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「令和８年度全国高等学校総合体育大会（インターハイ）」 

奈良県実行委員会設立総会・第１回総会の開催について 

 

  令和８年度に開催される全国高等学校総合体育大会（夢へ躍進 青春の夏 近畿総

体 2026）の奈良県実行委員会設立総会・第１回総会が下記のとおり開催されます

ので、お知らせします。 

 

記 

 

１ 日 時 令和７年 4月１８日（金） １３時３０分 開会 

  ＊１３時００分から受付開始 

２ 場 所 ホテル リガーレ春日野 飛鳥の間 

３ 式次第 (1) 開会 

(2) 開会挨拶 

(3) 報告事項 

(4) 議事（会則（案）、役員・委員の委嘱について、令和７年度

事業計画（案）、令和７年度収支予算（案）） 

(5) 閉会 

４ 添付資料 令和 8年度全国高等学校総合体育大会の概要 

５ 取材申し込み 取材していただける場合は、4月１６日（水）１７時までに電話

にて、御所属とお名前をお知らせくださいますようお願いしま

す。 

 



令和 8年度全国高等学校総合体育大会の概要 

1 目 的  教育活動の一環として高等学校生徒に広くスポーツ実践の機会を与え、技能

向上とスポーツ精神の高揚を図るとともに、生徒相互の親睦を深め、心身とも

に健全な青少年を育成することを目的とする。 

2 主 催 （公財）全国高等学校体育連盟 

奈良県 和歌山県 滋賀県 兵庫県 京都府 大阪府 

近畿６府県教育委員会 関係全国中央競技団体 会場地市町村 

会場地市町村教育委員会 

3 後 援 スポーツ庁 （公財）日本スポーツ協会 日本放送協会 

近畿６府県スポーツ協会 会場地市町村スポーツ協会 

4 主 管 （公財）全国高等学校体育連盟競技別専門部 

近畿６府県高等学校体育連盟 近畿６府県開催競技団体 

5 期 間 原則として 8月中に実施 

6 あゆみ  この大会は、昭和 23 年の全国高等学校体育連盟の創設以来、競技種目別の

選手権大会として、全国各地でそれぞれ個別に開催されてきた。 

 昭和 38 年度の新潟大会から、競技種目を統合し、名称を「全国高等学校総

合体育大会」として、夏季大会及び冬季大会を開催することとなった。さらに、

昭和 40 年度の大分大会から、同一ブロック内で開催することとなり、規模、

内容においても高校生最大のスポーツの祭典に発展した。（平成 23年度より原

則ブロックによる開催となり近畿ブロック開催は平成 27年度以来となる。） 

7 開催競技･種目 

について 

令和 8 年度夏季大会（30 競技 ただし、サッカーは男子が福島県、女子が北

海道に固定開催が決定） 

府県 開催競技・種目 数 

滋 賀 県 

(幹事県) 

陸上競技 競泳・水球・飛込 バレーボール女子 ボート  

ホッケー ウエイトリフティング フェンシング 

総合開会式 

７
＋
開
会
式 

京 都 府 バレーボール男子 ソフトテニス 自転車 ボクシング ４ 

大 阪 府 バスケットボール 卓球 ソフトボール アーチェリー ４ 

兵 庫 県 体操・新体操 登山 空手道 カヌー ４ 

和歌山県 
バドミントン 相撲 柔道 レスリング 弓道 ヨット 

少林寺拳法 
７ 

奈 良 県 ハンドボール 剣道 テニス なぎなた ４ 

 

 

 

※各府県の開催競技数は、平成 27 年度近畿ブロック開催に係る担
当者会議からの申し送りを原案とし、令和 8 年度開催に向けての
担当者会議において審議し、決定した。 



8 来県者の予想（奈良県開催 4競技）※数値は北部九州総体 2024実績より 

（１）大会参加者  選手・監督  約 3,900人 

          役員：約 900人 補助員：1,300人 

（２）参加校数   男子 約 250校 女子 約 300校 

（３）延べ観客数  約 62,400人 

 

・ハンドボール 

○競技日程 ７日間（開始式１日、競技６日） 

○参加者数 選手・監督 約 1,600人 

      観客延べ人数 約 37,000人 

 

・剣道 

○競技日程 ４日間（開始式１日、競技３日） 

○参加者数 選手・監督 約 1,000人 

      観客延べ人数 約 13,000人 

 

・テニス 

○競技日程 ８日間（開始式１日、競技７日） 

○参加者数 選手・監督 約 800人 

      観客延べ人数 約 11,000人 

 

・なぎなた 

○競技日程 ４日間（開始式１日、競技３日） 

○参加者数 選手・監督 約 500人 

      観客延べ人数 約 1,400人 

 


