
９つの取組方針
奈良県こどもまんなか未来戦略

　すべてのこども・若者が、将来に夢と希望を抱きながら、個性や多様性
が尊重され、ひとしく健やかに成長し、幸福な生活を送ることができる。
そんな「こどもまんなか社会」を目指すため、県では学校などへの訪問や
ウェブサイトでのアンケートを通じて、たくさんのこどもや若者、子育て世
帯の思い、希望、悩み、意見などを聞き取り、それらの声を反映した「奈良
県こどもまんなか未来戦略」を令和６年１０月に策定しました。
　今回の特集では、どのようにこどもや若者の視点に立っていくか、こど
もや子育て世帯に対してどのような支援があるのか、子育てにやさしい街
とはどのようなものなのか、「奈良県こどもまんなか未来戦略」の取り組み
の一部を紹介します。

❶こども・若者の視点に立った施策の
　立案と推進

❷ジェンダーギャップの解消を始めとした
　社会全体の意識・構造の改革
❸若い世代、ひとり親世帯への就労支援・所得の向上
❹男女ともに仕事と家庭・子育てを両立できる
　職場環境の整備
❺個人の希望に応じた選択ができるよう、結婚、妊娠、
　出産、子育ての切れ目のない支援の充実

❻困難な状況に置かれているこども・子育て世帯
　に対する相談体制、支援等の充実

❼こどものすこやかな成長と子育て世帯を支える
　教育、保育等の体制整備

❽妊娠、出産、こども、子育てを支える
　保健医療提供体制の充実

❾こども、子育てにやさしいインクルーシブな
　まちづくり

特集1

P3で紹介 P4で紹介

P5で紹介

P4・5で紹介

こども  子育て支援こども  子育て支援�

あなたの声をカタチに

 奈良県の
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こども基本法では、「こどもは年齢や発達に応じて意見を表明する機会などが確保され、その意見が尊重されること」
とあります。県では、こども・若者の意見が施策に反映されるよう、以下の取り組みを行っています。

　
こ
ど
も
ま
ん
な
か
ク
ラ
ブ
に
登

録
す
る
こ
と
で
、県
が
行
う
こ
ど

も
や
若
者
の
た
め
の
取
り
組
み
に

対
し
、当
事
者
で
あ
る
こ
ど
も
や

若
者
の
み
な
さ
ん
が
自
分
の
思
い

や
希
望
を
気
軽
に
伝
え
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

「奈良県こども・子育て支援推進
会議」の委員の２人は、これまで
２回会議に出席し、こども・子育
てに関する取り組みに対して発
言されました。

　
応
募
の
き
っ
か
け
は
、中
学
時
代
の
恩
師

が「
高
校
生
が
県
政
に
参
加
で
き
る
機
会
が

あ
る
」と
教
え
て
く
れ
た
こ
と
。中
学
校
で
は

生
徒
会
長
と
し
て
校
則
を
変
え
た
経
験
が
あ

り
、権
利
を
得
て
生
か
す
た
め
に
は
主
体
的

な
行
動
が
大
切
で
あ
る
と
学
び
ま
し
た
。

　
県
が
行
う
多
様
な
施
策
は
、私
た
ち
ま
で

充
分
に
届
い
て
い
な
い
と
感
じ
ま
す
。会
議

は
、当
事
者
の
率
直
な
意
見
を
県
に
伝
え
ら

れ
る
貴
重
な
場
で
あ
り
、ま
た
こ
ち
ら
も
有

識
者
の
意
見
を
伺
う
こ
と
で
意
識
が

高
ま
り
、当
事
者
に
よ
る
政
治
参
加
の

大
切
さ
を
改
め
て
実
感
し
て
い
ま
す
。

　
奈
良
と
い
う
街
が
住
み
や
す
い
場
所

に
な
る
よ
う
に
、

こ
ど
も
・
若
者

委
員
が
人
数
や

年
齢
層
と
も
に

さ
ら
に
拡
充
さ

れ
る
よ
う
願
っ

て
い
ま
す
。

　
ピ
ア
サ
ポ
ー

タ
ー
と
し
て
ヤ

ン
グ
ケ
ア
ラ
ー

を
支
援
し
て
い

る
の
で
す
が
、ど

の
よ
う
な
寄
り

添
い
が
必
要
か

は
人
に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す
。そ
こ
で

参
加
し
た
会
議
で
は
、そ
れ
ぞ
れ
の
事

情
に
応
じ
た
個
別
の
支
援
の
必
要
性

を
意
見
し
ま
し
た
。私
の
希
望
は
、私

た
ち
の
生
の
声
を
信
じ
て
も
ら
い
、具

体
的
な
政
策
に
し
て
い
た
だ
く
こ
と
。そ
し

て
行
政
の
方
々
に
も
、何
を
目
的
と
し
た
政

策
な
の
か
、そ
こ
に
込
め
た
想
い
を
伝
え
て

い
た
だ
く
こ
と
で
す
。私
は
あ
く
ま
で
若
者

の
ひ
と
り
で
あ
り
、若
者
の
代
表
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。ぜ
ひ
多
く
の
若
者
た
ち
に
県
が
行

う
政
策
に
関
心
を
持
っ
て
い
た
だ
き
、自
分

の
声
を
発
信
し
て
ほ
し
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

特集1

高
校
生
の
率
直
な
意
見
を
届
け
て

自
ら
の
行
動
で
明
日
を
変
え
た
い
！

さ
ま
ざ
ま
な
事
情
を
抱
え
た
人
が

必
要
な
支
援
を
受
け
ら
れ
る
政
策
を

内
容

対
象

小・中・高
校
、児
童
福
祉
施
設
な
ど

対
象

オ
ン
ラ
イ
ン
ま
た
は

対
面
に
よ
る
意
見
聴
取

小
学
１
年
生
世
代
〜
29
歳

こ
ど
も
ま
ん
な
か
ク
ラ
ブ

　
こ
ど
も
た
ち
の
意
見
を
聞
く
機
会
と
し
て
、要
望

の
あ
っ
た
学
校
や
児
童
福
祉
施
設
な
ど
に
県
職
員

が
訪
問
。こ
ど
も
た
ち
は
直
接
対
話
し
な
が
ら
、自

分
の
意
見
や
思
い
な
ど
を
伝
え
ら
れ
ま
す
。

　
こ
ど
も
・
若
者
に
関
す
る
取
り
組
み
を
話
し
合

う
会
議
の
委
員
に
、当
事
者
で
あ
る
こ
ど
も
・
若
者

の
応
募
者
の
中
か
ら
選
出
。委
員
に
は
会
議
の

テ
ー
マ
に
合
わ
せ
て
自
分
の
考
え
を
発
言
し
て
も

ら
い
ま
す
。

学
校
・
施
設
等
訪
問

こ
ど
も
・
若
者
を

審
議
会
な
ど
の
委
員
に
選
任
　

高校3年生
榊原 日南子さん

奈良ケアラー団体
塩野 愛美さん

こども・若者委員に
選任された2人に
お話を伺いました

こども・若者の視点に立った施策の立案と推進

こどもまんなかクラブ
についてはこちら

こども・若者委員の
募集についてはこちら

あなたも参加して
みませんか？

こどもまんなかクラブのメンバー
登録、審議会などのこども・若者委
員の応募を受付中です。ぜひ応募
してください。

こどもや若者の意見を聞きながら、いっしょに社会をつくっていきます

若者が子育てなどにポジティブな
イメージを抱ける動画作品を募集。
こどもまんなかクラブも審査に加
わり優秀作品を選びました。

こどもや若者が自分の希望に添った
ライフデザインを描けるよう作成し
た動画に、こどもまんなかクラブの
意見を取り入れました。 受賞作品に

ついてはこちら
ライフデザインに
ついてはこちら

若者が暮らしやすい
奈良の動画グランプリ

将来の生活について何が
知りたいかをアンケート

公募の動画作品の審査
例えば、こんな活動をしています！

意見提出
（対面・WEB)

フィードバック

意見募集 県庁

意見を政策に反映

4県こども・女性課　☎0742‐27‐8603　60742‐24‐5403
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こどものすこやかな成長と子育て世帯を支える体制整備❶
こどもが希望どおりに学び、成長できるよう支援します

困難な状況に置かれているこども・子育て世帯に対する
相談体制、支援等の充実

経済的、精神的に大変な状況にあるこどもや若者を支援します

特集1

　

ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー
・
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
の
新
た
な
配
置
や
公
立
小
学
校
全
校
に
お
け

る
ス
ク
ー
ル
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
の
配
置
拡
充
な
ど
、県
と
市
町
村
等
関
係
機
関
と
の
連
携
を

強
化
。気
軽
に
相
談
で
き
る
環
境
を
整
え
ま
す
。

ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー
へ
の
支
援
の
強
化

　

こ
ど
も
食
堂
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
を
配
置
し
、開
設
・

運
営
に
関
す
る
相
談
や
民
間
協
力
企
業
と
の
マ
ッ
チ
ン

グ
な
ど
の
支
援
を
行
い
ま
す
。「
奈
良
県
安
心
・
安
全
こ
ど

も
食
堂
認
証
制
度
」を
こ
ど
も
食
堂
に
普
及
さ
せ
る
た
め
、

認
証
の
取
得
・
維
持
に
必
要
な
経
費
を
補
助
し
ま
す
。

　

新
た
に
こ
ど
も
食
堂
を
開
始
す
る
際
の
開
設
経
費
に

対
し
、企
業
版
ふ
る
さ
と
納
税
を
活
用
し
、補
助
を
行
い

ま
す
。

こ
ど
も
食
堂（
こ
ど
も
の
居
場
所
）へ
の
支
援

保
育
士
の
処
遇
改
善

幼児期の教育や保育は、生涯にわたる人格形成の基礎となります。県では教育、保育などの体制整備に取り組み、一
人一人のこどもが学びや遊びを通してすこやかに成長できる環境を整え、子育て世帯の負担を軽減します。

こども食堂（こどもの居場所）への支援、ヤングケアラーへの支援、不登校・いじめなどに対する支援など、困難な
状況に置かれているこども・子育て世帯に対する相談体制・支援内容を充実させます。

　

子
育
て
世
帯
を
支
援
す

る
た
め
、就
労
の
有
無
に

関
わ
ら
ず
、ベ
ビ
ー
シ
ッ

タ
ー
の
利
用
料
助
成
を
行

う
市
町
村
を
支
援
し
ま
す
。

（
対
象
年
齢
は
3
歳
未
満
）

育児支援

送迎支援

外出支援

家事支援

こども食堂について
興味があるけど、
どこに相談すれば
いいのかわからない

地域のつながりのための
居場所を作りたいが
始めるためのお金がない

こども食堂について
気軽にご相談ください

詳しくはこちら

相談

ヤングケアラー

支
援

地域・活動圏域で支援

県

市町村

●ヤングケアラー・
　コーディネーター
18歳以上のヤング
ケアラーの早期発
見にも対応

●こども家庭センター
●地域包括支援センター
●学校　●医療機関
●こども食堂
●民間支援団体　など　

つ
な
ぐ

連携・協議

見守
り

相談相談

こども家庭センター 市役所・町村役場

助言等

教職員・SSW・SC※など
関係者で検討

教育研究所 学校
ケース会議等実施

●スクール
　ソーシャルワーカー
●スクール
　カウンセラー 児童生徒

支援

相談
メール相談など

※SSW・SC…スクールソーシャルワーカー・スクールカウンセラーの略　

市町村等関係機関

連携

県内の公立小学校のスクールカウンセラーの
配置を全校に拡充します

７７校令和
６年度 178校令和

7年度

NEW

4県こども家庭課　☎0742‐27‐8678　60742‐27‐8107

4県こども保育課　☎0742‐27‐8604　60742‐27‐2023

　

安
心
し
て
子
育
て
が

で
き
る
環
境
を
整
え
る

た
め
、民
間
保
育
所
な
ど

に
勤
務
す
る
保
育
士
の

給
与
加
算
に
取
り
組
む

市
町
村
を
支
援
し
ま
す
。

ベ
ビ
ー
シ
ッ
タ
ー
を
利
用
し
た

子
育
て
支
援

NEW

こ
ど
も
食
堂
ス
タ
ー
ト
ア
ッ
プ

NEW
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こども・子育てにやさしいインクルーシブなまちづくり
すべての人が心地よくくらせる街をつくります

特集1

ぬ
く
も
り
あ
ふ
れ
る
公
園
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

ま
ほ
ろ
ば
健
康
パ
ー
ク
の
機
能
強
化

　

バ
リ
ア
フ
リ
ー
化
や
ト
イ
レ
の
整
備
な
ど
県
営
都
市
公
園

の
施
設
・
設
備
を
整
備
し
、す
べ
て
の
世
代
に
や
さ
し
い
公
園

機
能
を
目
指
し
ま
す
。

　

す
べ
て
の
人
が
楽
し
く
利
用
で
き
る
、イ
ン
ク
ル
ー

シ
ブ
な
公
園
を
目
指
し
、令
和
７
年
度
か
ら
設
計
な
ど

に
取
り
組
み
ま
す
。

「建物や設備、遊具が、誰もが使いやすいものになっていない」、「授乳室などの子育て世代に必要な設備、機能
が整備されていない」という声を受け、課題に対応した取り組みを実施しています。

こどものすこやかな成長と子育て世帯を支える体制整備❷
トイレの洋式化・乾式化や特別教室、体育館への空調設備の設置など、老朽化している学校施設の改修や設備を
整備。こどもたちが安心して学び、快適に学校生活を送れるよう、教育環境の改善に取り組んでいます。

県
立
高
校
ト
イ
レ

ピ
ッ
カ
ピ
カ

５
カ
年
計
画
を
推
進

特
別
教
室
、

体
育
館
へ
の

空
調
設
備
の
設
置

　

令
和
6
年
度
か
ら
令
和
10

年
度
の
５
年
間
で
、す
べ
て
の

県
立
高
校
の
ト
イ
レ
の
洋
式

化
・
乾
式
化
を
実
施
し
ま
す
。

　

授
業
中
な
ど
の
熱
中
症
対

策
の
た
め
、県
立
学
校
の
特
別

教
室
、体

育
館
へ

の
空
調

設
備
の

設
置
を

進
め
ま

す
。

整備後イメージ 改修後イメージ

バリアフリー化トイレの整備授乳施設の設置

休憩施設の設置

おもいやり駐車場
の設置

手すりの設置 段差の解消

手すりのない階段

整備イメージ

トイレの洋式化
オストメイト、
おむつの交換台の設置

トイレ（現状）

整備イメージ

整備イメージ
整備イメージ

整備イメージ

【R6年度】馬見丘陵公園(工事)
竜田公園(工事)

【R7年度】馬見丘陵公園(工事)
奈良公園(設計)

【R6年度】大渕池公園(工事)
【R7年度】馬見丘陵公園(設計)

大渕池公園(工事･設計)
竜田公園(設計)
大和民俗公園(設計)
奈良公園(設計)

【R6年度】大渕池公園(工事)
【R7年度】馬見丘陵公園(設計)

大渕池公園(工事･設計)
竜田公園(設計)
大和民俗公園（設計）
奈良公園(設計)

【R6～R7年度】馬見丘陵公園(工事)

【R7年度】馬見丘陵公園(設計)
大渕池公園(工事･設計)
竜田公園(設計)
大和民俗公園(設計)

インクルーシブ化に向けて改修や
運用を変更する既存公園エリア

テニスコート

さまざまなこどもたちと
いっしょに遊び場を創る
プレイパークエリア

プレイパークエリア アウトドアエリア

障害のある人もア
クセス可能なアウ
トドア・樹林エリア

多様な人の交流を促す拠点
となる交流エリア

交流エリア

日光に過敏なこどもも自然
を感じておもいっきり遊べ
る大屋根広場エリア

大屋根広場

イメージ図

まほろば健康パークについて
詳しくはこちら

4県公園企画課　☎0742‐27‐8069　60742‐27‐7488

4県学校支援課　☎0742‐27‐8979　60742‐27‐8112
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