
　(令和５年１２月　１日現在) ＮＯ．1

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 1 2 3 4 5 6
午前 ○ × 午前 × ×
午後 ○ × 午後 ○ ×
夜間 × 夜間

3 4 5 6 7 8 9 7 ⑧ 9 10 11 12 13
午前 × ○ ○ ○ × ○ × 午前 ○ ○ ○ ○ × ○ ×
午後 × ○ ○ ○ × ○ × 午後 × ○ ○ ○ × ○ ○
夜間 ○ 夜間 ○

10 11 12 13 14 15 16 14 15 16 17 18 19 20
午前 × ○ ○ ○ × ○ × 午前 × ○ ○ ○ × ○ ×
午後 × ○ ○ ○ × ○ × 午後 × ○ ○ ○ × ○ ×
夜間 ○ 夜間 ○

17 18 19 20 21 22 23 21 22 23 24 25 26 27
午前 × ○ ○ ○ ○ × × 午前 × ○ ○ ○ ○ ○ ×
午後 × ○ ○ ○ ○ × × 午後 × ○ ○ ○ ○ ○ ○
夜間 ○ × 夜間 ○

24 25 26 27 28 29 30 28 29 30 31
午前 × × ○ ○ 午前 × ○ ○ ○
午後 × ○ ○ ○ 午後 × ○ ○ ○
夜間 ○ 夜間 ○

 　　●必ず17時までに本館で受付を済ませて下さい。

※時間帯の区分は下記の通りです。

   午前 　9－12　

   午後　13－17 ○

   夜間　1８－21 ×

　お問い合せ
奈良県立橿原公苑

℡：0744-22-2462

橿原公苑陸上競技場(個人使用)　利用可能日

12 1

月
利
用
可
能
日

月
利
用
可
能
日

※火曜日は17:00~20:00まで使用可 ※火曜日は17:00~20:00まで使用可

   (12/ 5. 12. 19. 26)    (1/9. 16. 23. 30)

※ナイトランは年内12/25が最終、

　　     （色づけされている日が解放日です）

使用出来ます

使用出来ません

　    ◆照明点灯後(火曜日）はスターティングブロック・ハードルのみ使用可、
　　　   ほかの備品は返却願います。

17時～21時 ナイトラン（無料開放日）

　年始は1/5からです。


