
禁煙スタートアップ講習会の実績について 

「今日から始める禁煙セミナー」の開催 

資料６  

禁煙希望者が喫煙及び禁煙に対する正しい知識を身につけるとともに、
確実に禁煙できるきかっけづくりとして、禁煙のスタートを支援することを
目的として実施。 

開催日：平成２９年３月４日 
場    所：奈良県社会福祉総合センター 
講    師：高橋 裕子先生 
     （京都大学附属病院 呼吸器内科禁煙外来 担当医） 
参加者： ２５名（喫煙者１０名） 
内  容：喫煙・禁煙に関する最新情報と禁煙方法について 
     個別相談（喫煙者８名） 

参加者への継続支援・情報提供について 

・禁煙支援協力薬局（５６施設）、禁煙支援医療機関（２０１施設）の情報提 
 供を実施 
・参加者のうち、希望者へは当課より相談を希望する薬局等に、本人の情 
 報提供を実施し、継続支援を依頼 （講師の個別相談後、薬局の紹介２名） 

未成年者たばこゼロ事業の実績について 

○未成年者禁煙支援相談事業   相談人数：2名 
  
○未成年者のたばこ対策研修会 
      中和保健所 参加：43名（H28.8.9） 
  吉野保健所 参加：31名（H28.7.5～7.6） 
       郡山保健所  参加：12名（H29.3.1） 
 
○未成年者禁煙支援相談関係機関連絡会 H29.3.30予定 
  対象機関：相談対応医療機関（８機関）、県教育委員会、 
         県保健所 


