
曽爾村

健康増進計画

「曽爾村健康づくり計画」 （令和６年３月）

●　歯科口腔保健に関する目標項目・現状値・目標値

・母子保健

項　　目 現状値 目標値

1歳までにおやつを与えている保護者の割合 90% 減少

決まった時間におやつを食べている3歳児の割合 81% 100%

夕食の後に間食をしている中学生の割合

歯科健診受診率（妊婦） 0% 100%

1.6歳児75%

3歳児87.5%

要治療者受診率（保・小・中） 100%

12歳児1人平均DMF歯数 0.6本 減少

・成人・老人保健

項　　目 現状値 目標値

歯周疾患検診受診率 4.6% 増加

要治療者の医療機関受診率 25.5% 増加

寝る前に歯を磨く人の割合 82.5% 増加

歯科健診受診率（1歳6ヶ月・3歳） 100%



歯科口腔保健事業

上記の記載内容は市町村から情報提供いただいた時点のものであり、現在は異なっている可能性があ
りますので、現時点の事業詳細について把握したい場合は市町村担当課に直接照会のうえご確認いただ
きますようお願い申しあげます。

○　母子歯科口腔保健事業

No. 事業名称 事業内容 対象者
実施年月日

または間隔
担当スタッフ 費用 実施場所 備考

1 妊婦歯科健診 　歯科検診と歯科指導を行う。 妊婦

2 乳児歯科健康診査 6か月～1歳未満

3
1歳6か月児

歯科健康診査
1歳6か月～2歳未満

4
2歳児歯科

健康診査
2歳～2歳6か月未満

5
3歳児歯科

健康診査
3歳～3歳6か月未満

6
保育所

歯の健康教室

　保育所で行う歯科検診にあわせて、入所児、

保護者を対象に集団教育を行う。

　医師講義、ブラッシング指導、染め出しなど

保育所入所児と保護者 年1回
歯科医師､保健師､歯科衛

生士、保育士
無料 保育所

7
歯科衛生士による歯の

学習会

歯科衛生士が２ヶ月に１回保育園を訪れ、園児に向けて歯

みがきの大切さや虫歯予防についての知識を伝える。
保育園入所児 2ヶ月に１回 歯科衛生士、保育園 無料 保育所

8 フッ化物洗口事業 　保育所および小中学校でフッ化物洗口を行う

保育園児（年中・年長）

小中学生

（1,2,3,4,5,6,7,8,9年生）

通年

歯科医師､保健師､歯科衛

生士、保育士

養護教諭

無料
保育所

小中学校

9 歯っぴー教室 　歯科衛生士による集団指導 小学３、４年生 年1回
歯科衛生士、養護教諭、保

健師
無料 小学校

奈良県歯科衛生士会

に依頼

10 のびのび広場 歯科衛生士による集団指導と個別相談 保育園未入園児と保護者 年2回
歯科衛生士、保育士、保健

師
無料 保育所

○　成人歯科口腔保健事業

No. 事業名称 事業内容 対象者
実施年月日

または間隔
担当スタッフ 費用 実施場所 備考

1
歯周疾患検診

（個別）
　歯科検診と歯科指導を行う。

40歳、50歳、60歳、

70歳の節目年齢
8～12月末 歯科医師、歯科衛生士 無料 曽爾村診療所 委託

○　その他の歯科口腔保健事業

No. 事業名称 事業内容 対象者
実施年月日

または間隔
担当スタッフ 費用 実施場所 備考

1 母子保健担当者会議
　母子保健事業（食育、健康教室）の企画検討。

　個別ケースの共有。
年1回

歯科衛生士、養護教諭、保

健師他
曽爾村役場

2
歯科口腔保健事業検

討会議

曽爾村の歯科の現状の把握・今後の対策についての

情報共有および検討会
年1回

歯科衛生士、養護教諭、保

健師他
曽爾村役場

3 通いの場歯の健康教室 口腔フレイル対策を中心とした歯の健康教室。 百歳体操参加者 年4回 歯科衛生士、保健師 村内各大字

高齢者の保健事業と

介護予防等の一体的

実施

医療機関委託

　う歯の早期発見、早期処置の勧奨、う歯予防の助言等

随時 歯科医師､歯科衛生士 無料 曽爾村診療所


