
天理市

健康増進計画

「第3次健康づくり計画てんり」
令和７年度策定

●　歯科口腔保健に関する目標項目・現状値・目標値

項　　目 現状値 令和16年の目標

過去１年間に歯科健診を受診した人の割合 53％(R6） 70.0%

１歳６か月児歯科健診　う歯（むし歯）のない児・人の割合 98.5% 99%

３歳６か月児歯科健診　う歯（むし歯）のない児・人の割合 89.3% 95.0%

12歳児　う歯（むし歯）のない児・人の割合 73.1% 78.0%

妊婦歯科健診　う歯（むし歯）のない児・人の割合 75.0% 80.0%

国保歯周疾患健診　う歯（むし歯）のない児・人の割合 R７年度把握 R7年度把握

妊婦歯科健診で歯周疾患のない(CPI２以下※）人の割合（共通女性） 50.0％（R5） 55%

１日２回以上歯磨きをする人の割合 80.3% 90%

60（60～64）歳で24本以上自分の歯を有する人の割合 53.1% 70%以上

80歳で20本以上自分の歯を有する人の割合 28.8%(R5) 40％以上

3歳6か月児歯科健診でよくかんで食べる児の割合 R7年度以降把握 R7年度以降設定

食事を何でもかんで食べることができる人の割合 18～64歳:78.9％ 90%

半年前に比べて固いものが食べにくくなった人の割合 75歳以上:26％ 20%



歯科口腔保健事業

上記の記載内容は市町村から情報提供いただいた時点のものであり、現在は異なっている可能性がありますので、
現時点の事業詳細について把握したい場合は市町村担当課に直接照会のうえご確認いただきますようお願い申し
あげます。

○　母子歯科口腔保健事業

No. 事業名称 事業内容 対象者
実施年月日
または間隔

担当スタッフ 費用 実施場所 備考

1 妊婦歯科健診 歯科健診 妊娠中の女性 妊娠中１回 歯科医師・歯科衛生士 無 市内歯科医院

2 １歳6か月児歯科健診
1歳６ヶ月児の歯科健診及
び歯科指導

1歳半～2歳 対象期間内で１回 歯科医師・歯科衛生士他 無 保健センター

3 ２歳児歯科健診
う歯の早期発見と予防
（フッ化物の塗布）のため
の健康診査

２歳半～３歳 対象期間内で１回 歯科医師・歯科衛生士 無 市内歯科医院

4 ３歳児歯科健診
3歳6か月児の歯科健診及び
歯科指導

3歳～4歳 対象期間内で１回 歯科医師・歯科衛生士他 無 保健センター

○　成人歯科口腔保健事業

No. 事業名称 事業内容 対象者
実施年月日
または間隔

担当スタッフ 費用 実施場所 備考

1 歯周病検診 歯科検診
国保加入対象者
(20歳～70歳の5歳
毎の年齢)

年１回 歯科医師・歯科衛生士 無料

山辺・天理地区
歯科医師会の
歯科医院

2 市国保ヘルスアップ事業
～おくちの状態を知って口
腔ケアを意識しよう～

国保加入対象者
に加入の人
(一人1セット)

令和6年6月2日から
検査キットがなくな
るまで

保険医療課職員 無料
天理市役所
保険医療課

○　高齢者歯科口腔保健事業

No. 事業名称 事業内容 対象者
実施年月日
または間隔

担当スタッフ 費用 実施場所 備考

1
病気のいろは
(歯科医師編)

いつまでもお口を健康に
～オーラルフレイル予防～

65歳以上の方 令和6年10月31日
歯科医師会
保健師

無料 地域包括ケア広場

2 後期高齢者口腔健診
後期高齢者の口腔の健康を
維持するための健診

75歳・80歳・85歳 令和6年11月30日
保険医療課
福祉医療係職員

無料 実施歯科医療機関

○　その他の歯科口腔保健事業

No. 事業名称 事業内容 対象者
実施年月日
または間隔

担当スタッフ 費用 実施場所 備考

1 歯とお口の市民公開講座
生きる力を育む為に
～今私にできること～

天理市民 令和6年11月10日
歯科医師会
保健師

無料

JR天理駅前広場
コフフン
南団体待合所


