
三郷町

健康増進計画

「健康三郷21計画（第3次）健康三郷21・三郷町食育推進
計画・自殺対策計画 ～支え・支えられる地域をめざして」
令和6年3月策定

● 歯科口腔保健に関する目標項目・現状値・目標値

項 目 現状値(R4) 目標値(R10)

３歳児のう蝕有病率の低下 7.6% 減少

３歳児健診において、重症う蝕児（B,C型）の割合の減少 3.1% 減少

12歳児の１人あたり永久歯う蝕数の減少 0.09本 減少

歯周病検診を定期的に受けている人の割合の増加
38.2％（男性）
41.9％（女性）

50.0％以上

1日3回以上歯をみがく人の割合の増加
45.9％（男性）
57.2％（女性）

50.0％以上（男性）
増加（女性）

20歳代から60歳代におけるオーラルフレイルの言葉を知っている
人の割合の増加

ー 20.0％以上

50歳代でなんでも噛んで食べることができる人の割合の増加 ー 80.0%

80歳で20本以上自分の歯を有する人の割合の増加 ー 60％以上



○　母子歯科口腔保健事業

No. 事業名称 事業内容 対象者
実施年月日
または間隔

担当スタッフ 費用 実施場所 備考

1
育児教室
（歯みがき講習会）

集団、個別健康教育 乳幼児とその保護者 年1回
歯科衛生士・
保健師

無 保健センター

2 1歳６か月児歯科健診 健診および指導 健診対象者 年7回
歯科医師・
歯科衛生士

無 保健センター

3 ３歳児歯科健診
健診および指導、
フッ素塗布

健診対象者 年8回
歯科医師・
歯科衛生士

無 保健センター
希望者のみ
フッ素塗布
２００円

○　成人歯科口腔保健事業

No. 事業名称 事業内容 対象者
実施年月日
または間隔

担当スタッフ 費用 実施場所 備考

1 歯周病検診 検診および指導
①20歳以上の希望者
②妊婦

年5回
歯科医師・
歯科衛生士

200円 保健センター

○　高齢者歯科口腔保健事業

No. 事業名称 事業内容 対象者
実施年月日
または間隔

担当スタッフ 費用 実施場所 備考

1
介護予防事業と高齢者の
保健事業の一体的実施

口腔機能向上の講話 通いの場参加者 １９回 歯科衛生士 無料 通いの場

上記の記載内容は市町村から情報提供いただいた時点のものであり、現在は異なっている可能性がありますので、
現時点の事業詳細について把握したい場合は市町村担当課に直接照会のうえご確認いただきますようお願い申しあ
げます。


