
大淀町

健康増進計画

「大淀町健康増進計画（第3次）」
令和7（2025）年3月策定 令和７年度～令和18年度（令和12年度中間評価）
●　歯科口腔保健に関する目標項目・現状値・目標値 （令和１７年度）

項　　目 現状値（Ｒ５） 目標値

むし歯のない3歳児の割合 85.0% 95.0%

むし歯のない12歳児（中学1年生）の割合 85.8%（Ｒ４） 90.0%

4か月児健康診査時にお口のケアをしている子どもの割合 41.7% 60.0%

１歳６か月児健康診査で寝る前にお茶・水以外に飲食しない割合 56.1% 80.0%

３歳６か月健康診査で寝る前にお茶・水以外に飲食しない割合 82.5% 90.0%

１歳６か月児健康診査で毎日歯磨きをしている児の割合 92.7% 100%

３歳６か月児健康診査で毎日歯磨きをしている児の割合 100% 100%

こどもへの仕上げ磨きを行っている保護者の割合（１歳６か月児） 90.2% 100%

こどもへの仕上げ磨きを行っている保護者の割合（３歳６か月児） 95.2% 100%

１日２回以上歯磨きをしている割合（１歳６か月児・３歳６か月児） 54.8% 増加

１日２回以上歯磨きをしている割合（小学生） 79.7%（Ｒ６） 増加

１日２回以上歯磨きをしている割合（中学生） 80.4%（Ｒ６） 増加

１歳６か月児歯科検診受診率 75.6% 90.0%

３歳６か月児歯科検診受診率 58.7% 90.0%

妊娠中に歯の検診を受けた人の割合 36.7% 60.0%

１日２回以上歯磨きをしている人の割合（２０歳以上） 70.1%（Ｒ６） 増加

普段から歯の健康に注意している人の割合 76.2%（Ｒ６） 増加

節目年齢歯周疾患検診受診率 2.2% 20.0%

妊婦歯周疾患検診受診率 16.7% 増加

何でも噛んで食べることができる人の割合（６０代） 64.6%（Ｒ６） 75.0%

出生児に対しての指導率 97.6% 100%

４か月児健康診査対象児に対しての指導率 90.0% 100%

１０か月児健康診査対象児に対しての指導率 100% 100%

１歳６か月児健康診査対象児に対しての指導率 87.2% 90.0%

３歳６か月児健康診査対象児に対しての指導率 88.7% 90.0%

１歳６か月児歯科検診実施回数 ４回/年 増加

３歳６か月児歯科検診実施回数 ４回/年 増加

小中学校での歯科指導実施回数 １回/年 継続

母子健康手帳発行時の保健指導実施率 100% 100%

対象者（妊娠２７週までの方）への歯周疾患検診受診票発行率 100% 100%

歯周疾患検診個別通知の実施 実施 継続

口腔フレイル予防について知識の普及啓発実施回数 ９回/年 継続

歯と口の健康週間における普及啓発の実施 未実施 実施

歯科保健事業検討会の実施 １回/年 継続

ヘルスサポーターの養成 １回/２年 継続
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6024の達成者の割合（55～64歳）
男性：69.4％（Ｒ６）
女性：71.7％（Ｒ６）

男性：76.0％
女性：78.0％

よく噛んで食べる子ども（小学２年・５年、中学２年）
小学２年：84.3％（Ｒ６）
小学５年：85.6％（Ｒ６）
中学２年：76.5％（Ｒ６）

小学２年：92.0％
小学５年：95.0％
中学２年：85.0％

8020の達成者の割合（75～84歳）
男性：36.4％（Ｒ６）
女性：49.5％（Ｒ６）

男性：40.0％
女性：54.0％
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男性：70.0％
女性：80.0％

男性：42.5％（Ｒ６）
女性：57.3％（Ｒ６）

定期的（１年に１回以上）歯の検診を受けている人の割合
（２０歳以上）

中学校：１回/年
小学校：２回/年

継続小中学校での歯科検診実施回数

歯周炎を有する者の割合（60歳）
66.6％

（Ｒ3～Ｒ5平均）
55.0%



○　母子歯科口腔保健事業

No. 事業名称 事業内容 対象者
実施年月日
または間隔

担当スタッフ 費用 実施場所 備考

1 妊娠届出時面談
妊婦への歯周疾患検診受診
勧奨及び健康教育

妊婦およびその家族 随時 保健師 無料 保健センター

2 3～4か月児健康診査
3～4か月児の身体的・精神的発達、
疾病等の早期発見、育児支援のため
の健康診査

3～4か月児 年6回
医師､保健師､看護師､栄養士､
歯科衛生士、家庭児童相談員、
保育士

無料 保健センター
歯科指導
（集団）

3 9～10か月児健康診査
9～10か月児の身体的・精神的発
達、疾病等の早期発見、育児支援の
ための健康診査

9～10か月児 年6回
医師､保健師､看護師､栄養士､
歯科衛生士、家庭児童相談員、
保育士

無料 保健センター 歯科指導（集団）

4 1歳6か月児健康診査
1歳6か月児の身体的・精神的発達、
疾病等の早期発見、育児支援のため
の健康診査

1歳6か月児 年6回
医師､歯科医師､保健師､看護師､
栄養士､歯科衛生士、家庭児童相
談員、保育士

無料 保健センター
歯科健診(集団)・
歯科指導(集団)

5
1歳6か月児健康診査後
受診勧奨

健康診査でう歯があった児への、
受診確認と勧奨

1歳6か月児健康診査で
う歯があった児

随時 保健師 無料 保健センター

6 3歳児健康診査
3歳児の身体的・精神的発達、疾病
等の早期発見、育児支援のための健
康診査

3歳6か月児 年6回
医師､歯科医師､保健師､看護師､
栄養士､歯科衛生士、家庭児童相
談員

無料 保健センター
歯科健診(集団)・
歯科指導(集団)

7
3歳児健康診査後
受診勧奨

健康診査でう歯があった児への、
受診確認と勧奨

3歳児健康診査でう歯が
あった児

随時 無料 保健センター

○　学校歯科口腔保健事業

No. 事業名称 事業内容 対象者
実施年月日
または間隔

担当スタッフ 費用 実施場所 備考

1
学校歯科口腔健康診断
の結果把握

学校が発行する報告書による、結果
把握

小・中学校 翌年度1回 保健師 無料 保健センター

○　成人歯科口腔保健事業

No. 事業名称 事業内容 対象者
実施年月日
または間隔

担当スタッフ 費用 実施場所 備考

1 歯周疾患検診 歯科口腔健康診査・歯科指導
満20・30・40・50・60・
70歳・妊婦

6月1日～
3月31日
（妊婦は通年）

町内歯科医院スタッフ 500円 町内歯科医院 歯科健診・指導(個別)

○　高齢者歯科口腔保健事業（介護予防事業と高齢者の保健事業の一体的実施）

No. 事業名称 事業内容 対象者
実施年月日
または間隔

担当スタッフ 費用 実施場所 備考

1
シニアのための食事と
お口の健康講座

栄養講座
口腔ケア講座と口腔体操

町内在住の概ね75歳以上 随時 歯科衛生士・栄養士・看護師 無料 地域のサロン等

○　その他の歯科口腔保健事業

No. 事業名称 事業内容 対象者
実施年月日
または間隔

担当スタッフ 費用 実施場所 備考

1 歯科保健事業検討会
歯科保健事業に関する評価及び計画
について検討

在宅歯科衛生士、
保健所、町担当職員

年１回 保健師 無料 保健センター

上記の記載内容は市町村から情報提供いただいた時点のものであり、現在は異なっている可能性がありますので、
現時点の事業詳細について把握したい場合は市町村担当課に直接照会のうえご確認いただきますようお願い申し
あげます。


