
川上村

健康増進計画

「川上村健康増進計画」
平成24年３月策定 平成24年度～令和5年度（平成30年度中間評価）

●　歯科口腔保健に関する目標項目・現状値・目標値 （R5年度）

項　　目
現状値

（H22年度）
目標値

3歳児のう歯有病者率 25.0% 0.0%

3歳児の1人当りう歯数 0.25本 0本

1.6歳児のう歯有病者率 0.0% 0.0%

フッ化物洗口を行なう学校を増やす 100.0% 継続

60歳で20本以上自分の歯がある人の割合を増やす 54.5% 50.0%

いきいきと健康に暮らすために歯は大切と思う人の
割合を増やす

97.0%

口の中の自覚症状がある人の割合を減らす
40歳以上

17.9% 20.0%

歯間部清掃用器具を使用する人の割合を増やす 30.6% 50.0%



○　母子歯科口腔保健事業

No. 事業名称 事業内容 対象者
実施年月日
または間隔

担当スタッフ 費用 実施場所 備考

1 妊婦歯科健診 歯科医師による歯科健診 妊婦 通年 歯科医師 無料
川上村
歯科診療所

個別

2 1歳6か月児健康診査
1歳6か月児の身体的・精神的発達、
疾病等の早期発見、育児支援のため
の健康診査

1歳6～8か月児 年4回

医師､歯科医師､保健師､看護
師､栄養士､歯科衛生士、保育
士、
家庭児童相談

無料
こどもセンター
あま☆ごん

集団
及び
個別

3 3歳児健康診査
3歳児の身体的・精神的発達、疾病
等の早期発見、育児支援のための健
康診査

3歳6～8か月児 年4回

医師､歯科医師､保健師､看護
師､
栄養士､歯科衛生士、保育士、
家庭児童相談

無料
こどもセンター
あま☆ごん

集団
及び
個別

4
幼児歯科検診
フッ化物塗布

正しい歯科知識の普及とむし歯の早
期発見・早期治療につなげ、歯質の
強化を図る

2歳6か月以上
就学前まで

年2回
歯科医師、歯科衛生士、保健
師

無料 やまぶき保育園
集団

5
幼児教室
「むし歯予防教室」

歯の話、ブラッシング指導、食事の
話、染め出し

保育園児 年2回 保健師、栄養士、歯科衛生士 無料 やまぶき保育園
集団
及び
個別

6 はみがき教室
歯の話、ブラッシング指導、食事の
話

保育園児・保育士 年1回 歯科衛生士 無料 やまぶき保育園
集団
及び
個別

7 保育園歯科健診 歯科健診 保育園児 年2回
歯科医師、歯科衛生士、保育
士、保健師

無料 やまぶき保育園
集団
及び
個別

○　学校歯科口腔保健事業

No. 事業名称 事業内容 対象者
実施年月日
または間隔

担当スタッフ 費用 実施場所 備考

1 フッ化物洗口事業 フッ化物洗口 小学生・中学生 週1回 教諭 無料 小学校・中学校

○　成人歯科口腔保健事業

No. 事業名称 事業内容 対象者
実施年月日
または間隔

担当スタッフ 費用 実施場所 備考

1 歯周疾患検診
歯周疾患の早期発見及び口腔保健意
識を高める

２0歳以上 年1回 歯科医師、保健師 無料
川上村
歯科診療所

個別

2 総合健診時歯科相談 歯科相談 20歳以上 年３回 歯科衛生士 無料 総合検診会場 個別

○　高齢者歯科口腔保健事業

No. 事業名称 事業内容 対象者
実施年月日
または間隔

担当スタッフ 費用 実施場所 備考

1
高齢者の保健事業と介
護予防等の一体的実施
事業

フレイルを予防し、健康寿命の延伸
と社会保障制度の安定化を目指し、
生活習慣を見直すと共に、口腔保健
意識を高める。
ポピュレーションアプローチ、ハイ
リスクアプローチを実施。

65歳以上

ハイリスクアプローチ
3回/人程度
ポピュレーションアプ
ローチ1回/地区

保健師、歯科衛生士 無料 村内各所
集団
及び
個別

○　その他の歯科口腔保健事業

No. 事業名称 事業内容 対象者
実施年月日
または間隔

担当スタッフ 費用 実施場所 備考

1
ケーブルテレビを活用
した普及啓発

口腔機能トレーニング、口腔ケアで
感染予防等の内容をテレビ放映す
る。

村民 随時
歯科衛生士・看護師・保健師
等

無料 ケーブルテレビ

上記の記載内容は市町村から情報提供いただいた時点のものであり、現在は異なっている可能性がありますので、
現時点の事業詳細について把握したい場合は市町村担当課に直接照会のうえご確認いただきますようお願い申しあ
げます。


