
平群町

健康増進計画

「第２次健康づくり２１計画」 （平成２５年４月）

●　歯科口腔保健に関する目標項目・現状値・目標値

項　　目 現状値 目標値

3歳児におけるう歯のない者の割合 90.4%(R4) 90％以上

3歳児までにフッ化物歯面塗布をうけたことのある者の割

合
23.0%(R4) 50%

3歳6か月児健診での重症う歯保有者を減少させる

A型  9人

B型  1人

C1型  0人

C2型  0人

減少

12歳児の1人平均う歯数 0.63本(R3) 1本以下

12歳児におけるう歯のない者の割合 67.9%(R3) 65％以上

中学生の歯肉に炎症所見を有する者の割合 2.8%(R3) 20％以下

60歳代で24歯以上自分の歯を有する者の割合 76.4%(R4) 70％以上

80歳代で20歯以上自分の歯を有する者の割合 47.3%(R4) 50％以上

60歳代における咀嚼良好者の割合を８０％以上 84.8%(R4) 80％以上



○　母子歯科口腔保健事業

No. 事業名称 事業内容 対象者
実施年月日

または間隔
担当スタッフ 費用 実施場所 備考

1 妊婦歯科検診 歯科健診・歯科指導 妊婦 年8回
歯科医師・

歯科衛生士
無料 プリズムへぐり

2 ファミリークラス 集団指導 妊婦とその家族 年2回 助産師・保健師 無料 プリズムへぐり

3
9~11か月児

健康診査
歯科指導 生後9か月～11か月 年6回 歯科衛生士 無料 プリズムへぐり 集団

4
1歳6か月児

健康診査
歯科健診・歯科指導

1歳6か月児～2歳まで

の児
年4回

歯科医師・

歯科衛生士
無料 プリズムへぐり 集団

5
2歳児歯科

健康診査
歯科健診・歯科指導

2歳3か月～2歳9か月

までの児
年2回

歯科医師・

歯科衛生士
無料 プリズムへぐり

未就園児のみ

・集団

6
3歳6か月児

健康診査
歯科健診・歯科指導

3歳6か月～4歳までの

児
年4回

歯科医師・

歯科衛生士
無料 プリズムへぐり 集団

○　成人歯科口腔保健事業

No. 事業名称 事業内容 対象者
実施年月日

または間隔
担当スタッフ 費用 実施場所 備考

1 歯科検診

歯周疾患検診・

歯科指導・

フッ素塗布

40歳・50歳・

60歳・70歳
年1回

歯科医師・

歯科衛生士
無料 プリズムへぐり 集団

○　高齢者歯科口腔保健事業

No. 事業名称 事業内容 対象者
実施年月日

または間隔
担当スタッフ 費用 実施場所 備考

1
オーラルフレイル

予防

健口体操、

唾液腺マッサージ等
高齢者 随時 歯科保健推進員 無料 プリズムへぐり

○　その他の歯科口腔保健事業

No. 事業名称 事業内容 対象者
実施年月日

または間隔
担当スタッフ 費用 実施場所 備考

1 歯科検診

歯科検診・

歯科指導・

フッ素塗布

全住民 年1回
歯科医師・

歯科衛生士
無料 プリズムへぐり

2
歯科保健

推進員事業

劇を通して歯の大切さ

を普及・啓発
全住民 随時 歯科保健推進員 無料 町内

3 はみがき教室 歯みがき指導 園児・小学生 随時 歯科衛生士 無料 園・小学校

上記の記載内容は市町村から情報提供いただいた時点のものであり、現在は異なっている可能性があ
りますので、現時点の事業詳細について把握したい場合は市町村担当課に直接照会のうえご確認いただ
きますようお願い申しあげます。


