
上北山村

健康増進計画

「上北山村健康増進計画第２次」 （平成30年４月）

○　母子歯科口腔保健事業

No. 事業名称 事業内容 対象者
実施年月日
または間隔

担当スタッフ 費用 実施場所 備考

1
乳幼児
健康診査

　3か月～17か月までの児の身体的・精神的発
達、病等の早期発見、育児支援のための健康診
査

3か月～
17か月
までの児

年2回
医師､歯科医師､保健師､看護師､

栄養士､歯科衛生士
無料 保健センター 集団

2
1歳6か月児
健康診査

　1歳6か月児の身体的・精神的発達、疾病等の
早期発見、育児支援のための健康診査

1歳6か月～
1歳9か月
未満の児

年2回
医師､歯科医師､保健師､看護師､

栄養士､歯科衛生士
無料 保健センター 集団

3
2歳児
健康診査

　2歳児の身体的・精神的発達、疾病等の早期発
見、育児支援のための健康診査

2歳6か月～
2歳9か月
未満の児

年2回
医師､歯科医師､保健師､看護師､

栄養士､歯科衛生士
無料 保健センター 集団

4
3歳児
健康診査

　3歳児の身体的・精神的発達、疾病等の早期発
見、育児支援のための健康診査

3歳6か月～
4歳未満の児

年2回
医師､歯科医師､保健師､看護師､

栄養士､歯科衛生士
無料 保健センター 集団

○　成人歯科口腔保健事業

No. 事業名称 事業内容 対象者
実施年月日
または間隔

担当スタッフ 費用 実施場所 備考

1
重点歯科
健康相談

　歯周疾患予防のための相談、義歯の手入れ方
法について

40歳以上
の村民

年4回 歯科衛生士、保健師 無料 保健センター

○　その他の歯科口腔保健事業

No. 事業名称 事業内容 対象者
実施年月日
または間隔

担当スタッフ 費用 実施場所 備考

1
保育園
歯科健診

　歯科健診 保育園児 年1回 歯科医師、保育士、保健師 無料 保育園

2
フッ化物
洗口事業

　むし歯予防のためのフッ化物洗口事業の実施
保育園児、

小学生、中学生

保育園：週5回
小学校：週1回
中学校：週1回

歯科医師、養護教諭、保育士、
保健師、歯科衛生士

無料
保育園
小学校
中学校

集団

3
すこやか
推進委員会

　子どもの健やかな成長のために学校保健および
地域保健の諸課題について意見交換・協議、課
題解決のための諸活動を推進することを目的とす
る

年2回
学校園長、学校医、学校歯科医、学校薬剤師、
教育委員会、保健福祉課、保健師、保護者代表、
保健主事、養護教諭、保育士、学校栄養士

上北山
小学校
中学校

4 巡回歯科診療
　無歯科医地区等の歯科医療サービスの充実を
図るため、県歯科医師会が巡回歯科診療を実施

村民 奈良県歯科医師会
ワースリビング
かみきた

5
フッ化物洗口
事業検討会

　フッ化物洗口事業の推進と評価に関する検討 年1回 養護教諭、歯科衛生士、保健師
ワースリビング
かみきた

※３・５について、R4年度はコロナ禍のため中止

●　歯科口腔保健に関する目標項目・現状値・目標値

項　　目 現状値 目標値

3歳児むし歯有病率 0% 0%

日頃気を付けている事がある者の割合 71.5% 80%

歯科医療機関に定期受診している者の割合 21.4% 32%


