
香芝市 
健康増進計画 
「第２期健康増進計画（健康かしば２１）」 （平成24年３月）  

●　歯科口腔保健に関する目標項目・現状値・目標値

目標項目 中間評価値
直近値

（H22年度）

目標値

（H33年度）

子どもの１人平均う歯数を減らす

1歳6か月児 0.05本 0.046本 0.01本 1本以下

3歳6か月児 1.00本 0.82本 0.81本 1本以下

12歳 2.56本 1.82本 1.53本 1本以下

1歳6か月児 69.40% 71.40%
71.1%

（H21）
100%

3歳6か月児 73.60% 94.90%
87.8%

（H21）
100%

定期検診を受ける子どもの数を増やす

1歳6か月児 96.70% 97.60%
95.7%

（H21）

現状維持

もしくは増加

3歳6か月児 89.70% 89.90%
90.9%

（H21）

現状維持

もしくは増加

フッ素洗口をする保育所、幼稚園、学校を増やす

幼稚園 8園 9園 9園 増加

保育所 7園 7園 7園 増加

フッ化物洗口 幼稚園 8園 9園 10園 増加

正しいプラッシングの方法を知っている人の割合を増やす

香芝市健康づくりアンケート調査 40～64歳 52.20% 54.00% － 70%以上

定期的に歯科健診を受ける人の割合を増やす

香芝市健康づくりアンケート調査 40～64歳 47.80% 30.20% 33.60% 50%以上

歯周病の原因に喫煙があることを知っている人の割合を増やす

香芝市健康づくりアンケート調査

定期的に歯科健診「受けている」
40～64歳 47.80% 44.40% 40.60% 100%

歯間部清掃用具を使用している人の割合を増やす

香芝市健康づくりアンケート調査

歯間部清掃用具を「使う」
40～64歳 33.30% 41.30% 33.30% 50%以上
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健診時の結果

4 むし歯予防教室
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ベースライン値
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健診結果

2

良く噛んで食べる子どもの割合を増やす



歯科口腔保健事業 

 上記の記載内容は市町村から情報提供いただいた時点のものであり、現在は異なっている可能性があ

りますので、現時点の事業詳細について把握したい場合は市町村担当課に直接照会のうえご確認いただ
きますようお願い申しあげます。 

○　母子歯科口腔保健事業

No. 事業名称 事業内容 対象者
実施年月日

または間隔
担当スタッフ 費用 実施場所 備考

1 妊婦歯科検診
　歯科検診、歯科相談、歯周病チェック、むし

歯菌テスト　等

妊娠中の方

（予約制）
6回／年

歯科医師、保健師、

歯科衛生士
無料

香芝市

保健センター

2
１歳6か月児

健康診査

　計測、育児相談、問診、診察、歯科診察、歯

科指導、心理発達相談、栄養指導、親子遊び
1歳6か月児 2回／月

医師、歯科医師、保健師、看護師、

栄養士、歯科衛生士、心理相談員、

記録員、保育士

無料
香芝市

保健センター

3
3歳6か月児

健康診査

　計測、検尿、育児相談、問診、診察、歯科診

察、歯科指導、心理発達相談、栄養指導、視

力検査

3歳6か月児 2回／月
医師、歯科医師、保健師、

看護師、栄養士、歯科衛生士、

心理相談員、視能訓練士

無料
香芝市

保健センター

4
歯ぴか教室

（幼児相談）
　歯みがき実習・フッ化物塗布（２歳児対象）

1歳6か月児未満

フッ化物塗布は2歳児
6回／年 保健師、歯科衛生士 無料

香芝市

保健センター

5
むし歯

予防教室
　集団指導とクラス別歯磨き指導

市内保育所・幼稚園・

認定こども園の児と保護者
16施設 保健師、歯科衛生士 無料

各保育所・幼

稚園・認定こど

も園

6 フッ化物洗口 　フッ化物洗口
幼稚園・認定こども園

・小学校
通年 歯科医師、幼稚園教諭、学校教諭

備考欄

参照

各幼稚園・認

定こども園･小

学校

小学校：250円/年

幼稚園・認定こども園：

400円/年

○　成人歯科口腔保健事業

No. 事業名称 事業内容 対象者
実施年月日

または間隔
担当スタッフ 費用 実施場所 備考

1 歯科検診
　歯科検診、歯科相談、歯周病チェック、むし

歯菌テスト　等

20歳以上

（予約制）
4回／年

歯科医師、保健師、

歯科衛生士
無料

香芝市

保健センター
妊婦歯科検診と同日

2
国保

歯周病健診

　歯科検診、歯科相談、歯周病チェック、むし

歯菌テスト　等

平成29年度特定健診受診者

で、高血圧・脂質異常・糖尿

病（疑い含む）に該当する者

4回／年
歯科医師、保健師、

歯科衛生士
無料

香芝市

保健センター
国保事業

○　高齢者歯科口腔保健事業

No. 事業名称 事業内容 対象者
実施年月日

または間隔
担当スタッフ 費用 実施場所 備考

1

地域継続型口腔機

能向上教室（健口

ちゃれんじ教室）

　口腔機能チェック・口腔清掃指導

　唾液マッサージ･健口体操

　口腔衛生の啓発

65歳以上で口腔ケアに

関心のある市民
5回／年 保健師、歯科衛生士 無料

地域の

集会所
包括

2

介護予防・生活

支援サービス事

業（訪問型サー

ビスＣ）

　口腔機能チェック・口腔清掃指導

　唾液マッサージ･健口体操等

　口腔衛生の啓発

　個別アセスメント評価

介護保険法に基づく要支援

認定者又は総合事業対象者

で、基本チェックリストの口腔

機能3項目中2項目以上該当

する者

10回/年 歯科衛生士 無料
市内

ケース居宅
包括（指導実人数5名）

3
介護予防普及

啓発事業
　講話、個別歯科相談 香芝市民 H30.12.7 保健師、歯科衛生士 無料

香芝市

総合福祉

センター

包括

○　その他の歯科口腔保健事業

No. 事業名称 事業内容 対象者
実施年月日

または間隔
担当スタッフ 費用 実施場所 備考

1
歯科保健事業

推進協議会
　歯科保健向上のための会議

歯科医師、医師、保健師、

歯科衛生士香芝代表、

市職員

1回／年
歯科医師、医師、保健師、

歯科衛生士香芝代表、

市職員

香芝市

保健センター

2
歯科保健推進

事業実務者会
　歯科保健向上のための会議

保健師、歯科衛生士、市職

員
2回／年 保健師、歯科衛生士、市職員

香芝市

保健センター
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