
河合町

健康増進計画

「河合町健康増進計画」 （平成３１年３月策定）

●　歯科口腔保健に関する目標項目・現状値・目標値

項　　目 現状値（　R4　年度） 目標値

妊婦歯科健診受診率 19.5% 30%

1歳6ヶ月児むし歯有病者率 1.3% 0%

むし歯予防検診（フッ化物歯面塗布率） 92.2% 98%

3歳6ヶ月児むし歯有病者率 11.1% 17.5%

成人歯周病検診者 24人 35人



○　母子歯科口腔保健事業

No. 事業名称 事業内容 対象者
実施年月日

または間隔
担当スタッフ 費用 実施場所 備考

1 妊娠届面接
　妊娠届出時に歯周疾患検診の受診勧奨と歯科口腔保

健についての啓発を行う
妊婦 通年 保健師 無料

河合町

保健センター

2 マタニティ教室 歯周疾患検診について受診の有無確認と再啓発 妊婦 6回/年 助産師・保健師 無料
河合町

保健センター

3 離乳食教室 　離乳食開始時に虫歯予防の啓発を行う 4～8か月児と母 3回／年
歯科衛生士、栄養士

保健師
無料

河合町

保健センター

4 乳児訪問

妊娠時に歯科検診を受診したか・受診していたら結果の確

認

妊娠中・産後に口腔内トラブルがないかの確認

産婦 新生児訪問時 保健師 無料
河合町

保健センター

5 乳幼児相談 　乳幼児の歯や口腔内についての相談
歯が生えて

いる乳幼児
6回/年 歯科衛生士、保健師 無料

河合町

保健センター

6
1歳6か月児

健診

　1歳6か月児の身体的、精神的発達、疾病等の早期発

見、育児支援のための健康診査

1歳5か月児

～1歳10か月児
6回／年

医師、歯科医師、

保健師、看護師、

栄養士、歯科衛生士

無料
河合町

保健センター

7
虫歯

予防検診

　う歯の早期発見と早期処置の勧奨、う歯予防の助言

　希望者にフッ化物塗布

2歳４か月児

～2歳9か月児
4回／年

歯科医師、

歯科衛生士、

栄養士、保健師

無料
河合町

保健センター

8
3歳6か月児

健診

　3歳児の身体的、精神的発達、疾病等の早期発見、育

児支援のための健康診査

3歳5か月児

～3歳10か月児
6回／年

医師、歯科医師、

保健師、看護師、

栄養士、歯科衛生士

無料
河合町

保健センター

9 こども園
歯科衛生士・看護師・養護教諭による歯磨きの方法につい

て園児に指導
2～５歳児 1回/年 歯科衛生士 無料 こども園

10 小学校

・歯科衛生士による歯磨きの方法について対象児に指導

　・全国小学生歯みがき大会に参加

（DVD視聴による参加）

1・4年生

　

５年生

1回/年

1回/年

歯科衛生士

担任（DVDを使用）

無料

　

無料

小学校

小学校

全国小学生歯みが

き大会は１校のみ

○　成人歯科口腔保健事業

No. 事業名称 事業内容 対象者
実施年月日

または間隔
担当スタッフ 費用 実施場所 備考

1 歯周疾患検診 　歯科健康診査 満20～50歳
4.1～3.31

／年度
歯科医師 無料

町内歯科

医療機関

妊婦への勧奨は妊娠届

面接時にて個別で案内

2 いきいきサロン 地域での高齢者サロンでの健康教育 住民 6月10日 保健師 無料
西大和老人

憩いの家

3 成人健康相談 個別健康相談 住民 21/年 栄養士　保健師 無料
河合町

保健センター

歯科に関する

相談者なし

○　高齢者歯科口腔保健事業

No. 事業名称 事業内容 対象者
実施年月日

または間隔
担当スタッフ 費用 実施場所 備考

1 しゃきっと教室 　口腔機能向上 しゃきっと教室 17回／年 保健師,作業療法士 無料 町内集会所等
地域包括支援セン

ター実施

2
短期集中型支

援
口腔機能向上

事業対象者、

要支援認定者
6回/年 作業療法士 無料 ＵＴケアシステム

地域包括支援セン

ター実施

○　その他の歯科口腔保健事業

No. 事業名称 事業内容 対象者
実施年月日

または間隔
担当スタッフ 費用 実施場所 備考

1
歯と口の

健康週間啓発

　歯と口の健康週間啓発

　（啓発ポスター等の掲示）
住民 6月中 保健師 無料

河合町役場、

保健センター、

総合福祉会館

広報で周知

2
子育てママの

歯周病予防

　乳幼児相談や健診で来所中の母親に啓発のリーフレットや

歯科関連用品を渡す。

乳幼児相談や健診で

来所の母親
随時 保健師 無料

河合町

保健センター

3
歯科保健事業

打ち合わせ
　次年度の保健事業協力について 1回／年

歯科医師、保健師

保健センター、保健所
無料

河合町

保健センター
コロナのため中止


