
御杖村

健康増進計画

「健康みつえ２１計画」 （平成25年４月）

●　歯科口腔保健に関する目標項目・現状値・目標値

項　　目 現状値 目標値

自分の歯でしっかり噛んで、ゆっくり食べる

平成23年度

早食い

男性　23.7%

女性　18.3%

現状より減らす


