
田原本町

健康増進計画

「第２次たわらもと健康２１」 （平成27年３月）

●　歯科口腔保健に関する目標項目・現状値・目標値

項　　目
現状値

(Ｒ１年度）

目標値

（Ｒ6年度）

定期的に歯科検診を受けている人の増加

 （20歳以上男性）
36.7% 39.1%以上

定期的に歯科検診を受けている人の増加

（20歳以上女性）
44.2% 48%以上

1日2回以上歯みがきを行い、毎年歯科医師による

チェックを受けている人の増加（65歳以上）
39.2% 41.6%以上

3歳6か月児でむし歯のない子どもの増加 85.7% 87%

3歳6か月児健診における1人あたりのむし歯数の減少 　0.37本 5年前より減少

幼稚園等への巡回歯みがき指導の増加

（保育所・幼稚園・小学校等）
　13ヵ所 5年前より増加

※　Ｒ１年度 中間評価・後期計画策定実施



歯科口腔保健事業

上記の記載内容は市町村から情報提供いただいた時点のものであり、現在は異なっている
可能性がありますので、現時点の事業詳細について把握したい場合は市町村担当課に直接
照会のうえご確認いただきますようお願い申しあげます。

○　母子歯科口腔保健事業

No. 事業名称 事業内容 対象者
実施年月日

または間隔
担当スタッフ 費用 実施場所 備考

1 妊婦歯科健康　　診査
歯周病検診・歯科指導　　　な

ど
妊婦 4月～翌年３月 歯科医師・歯科衛生士 無料 町内委託歯科医院 個別

2 プレママ 　生活指導など 妊婦 3回／年
保健師・助産師

栄養士・歯科衛生士
500円 保健センター

3 乳児相談
　発達相談・歯科相談・栄養相

談など
10～11か月児 13回／年

保健師・助産師・栄養士

歯科衛生士・発達相談員
無料 保健センター

4
1歳6か月児

健診
　内科検診・歯科検診など

1歳6か月～

1歳8か月児
13回／年

保健師・助産師・栄養士

歯科衛生士・発達相談員
無料 保健センター

5
2歳6か月児

歯科健診

　歯科検診・フッ化物塗布・栄

養指導など

2歳5か月～

2歳6か月児
10回／年

保健師・栄養士

歯科衛生士・発達相談員
無料 保健センター

6
3歳6か月児

健診
　内科検診・歯科検診など

3歳6か月～

3歳8か月児
12回／年

保健師・助産師・栄養士

歯科衛生士・発達相談員
無料 保健センター

7 すこやか子ども     相談
　発達相談・生活指導　　　歯

科相談・栄養相談など

乳児から就学まで

の児
12回／年

保健師・助産師・栄養士

歯科衛生士・発達相談員
無料 保健センター

8
心身障害児

歯科相談
　歯科相談など 心身障害児 随時

保健師・歯科衛生士

 発達相談員
無料 保健センター  

○　成人歯科口腔保健事業

No. 事業名称 事業内容 対象者
実施年月日

または間隔
担当スタッフ 費用 実施場所 備考

1 歯周病検診 　歯科検診・歯科指導など 30歳以上   ２回／年 歯科医師・歯科衛生士 無料 保健センター 集団

2 歯周病検診 　歯科検診・歯科指導など 40歳・50歳 5月～10月末 歯科医師・歯科衛生士 無料 町内委託歯科医院 個別

3
健康なんでも

相談

　健康相談・栄養相談・歯科相

談など
町民 随時

保健師・栄養士

歯科衛生士
無料 保健センター

○　高齢者歯科口腔保健事業

事業名称 事業内容 対象者
実施年月日

または間隔
担当スタッフ 費用 実施場所 備考

1 一般介護予防 かみかみ百歳体操

　

65歳以上
各団体

年1回
看護師・歯科衛生士他 無料 地域の公民館等

　新規立ち上げ半

年後に歯科衛生

士派遣

2 一般介護予防 地域リハ活動支援事業

　

65歳以上 適宜 看護師・歯科衛生士他 無料 自宅

3 一般介護予防 まちの保健室

　

65歳以上 適宜 歯科衛生士・保健師他 無料 地域の公民館など

4
介護予防生活支援

サービス事業
ファイト倶楽部 事業対象者 2クール 理学療法士・看護師他 2500円

青垣生涯学習セン

ター

○　その他の歯科口腔保健事業

No. 事業名称 事業内容 対象者
実施年月日

または間隔
担当スタッフ 費用 実施場所 備考

1
たまごっこ

倶楽部
　育児教室

10か月

～1歳未満
３回/年

保育士・保健師

・歯科衛生士
無料 ふれあいセンター

社会福祉

協議会事業コロナで

中止

2
地域子育て支援拠点

事業
親子歯みがき教室 未就園親子 ２回/年 歯科衛生士 無料 はぴすまひろば

こども未来課　　委託

事業コロナで中止

3 巡回指導 　ブラッシング指導など
保育所児、

幼稚園児
各１回/年 保健師・歯科衛生士 無料

各保育所、

各幼稚園

4 小学校歯科指導 　ブラッシング指導など 小学生 １回/年 歯科衛生士 無料 各小学校

5 口腔保健検討　　会議  事業報告・計画など 歯科医師など １回/年
健康福祉課

保健師・歯科衛生士など
保健センター

6
養護教諭部会への参

画
連絡情報共有 小・中養護教諭 1回/年 健康福祉課　歯科衛生士 保健センター


