
大和高田市 

健康増進計画 

「第２次元気はつらつ大和高田２１計画」 （平成28年５月）  

●　歯科口腔保健に関する目標項目・現状値・目標値

項　　目 現状値（H26年度） 目標値

う歯のない幼児の増加
１歳６か月児：97.8％
３歳６か月児：78.8％

１歳６か月児：増加
３歳６か月児：85%

う歯のない12歳児の割合(奈良県歯科医師会調べより) 50.7% 60%

妊婦歯科健診の受診率 13.3% 増加

２歳児親子歯科健診受診率　　　２歳児 30.7% 増加

２歳児親子歯科健診受診者数　保護者 95人 増加

歯周病検診受診者数 219人 増加

歯周病検診の精密検査受診率 未調査 増加

定期的に歯科健診を受けている人の割合
(年に１回以上)

妊婦歯科健診：42.9％
2歳児親子歯科健診：30.5％

歯周病検診：37.4％

妊婦歯科健診：50％以上
2歳児親子歯科健診：50％以上

歯周病検診：50％以上

１日２回以上歯みがきをする人の割合
妊婦歯科健診：92.1％

2歳児親子歯科健診：93.7％
歯周病検診：78.1％

妊婦歯科健診：増加
2歳児親子歯科健診：増加

歯周病検診：85％

糸ようじや歯間ブラシを毎日使っている人の割合
妊婦歯科健診：7.9％

2歳児親子歯科健診：5.3％
歯周病検診：26.0％

妊婦歯科健診：増加
2歳児親子歯科健診：増加

歯周病検診：増加

歯科口腔保健事業 

○　母子歯科口腔保健事業

No. 事業名称 事業内容 対象者
実施年月日
または間隔

担当スタッフ 費用 実施場所 備考

1
母子手帳
の交付

　妊娠届、母子健康手帳交付、助産師・保健師の
お話、個別相談

妊婦 8回/月 保健師、助産師 無料 保健センター

2
4か月児
健康診査

　4か月児の発育発達、疾病等の早期発見、育児
支援のための健康診査、離乳食・歯のお話、赤
ちゃん体操、事故予防のお話

4か月児 1回/月

医師、保健師、
栄養士、看護師、

保育士、
子育てサポーター

無料 保健センター

3
10か月児
健康診査

　10か月児の発育発達、疾病等の早期発見、育児
支援のための健康診査、歯のお話

10か月児 1回/月

医師、保健師、
栄養士、歯科衛生士、

看護師、保育士、
子育てサポーター

無料 保健センター

4
1歳6か月児
健康診査

　1歳6か月児の身体的・精神的発達、疾病等の早
期発見、育児支援のための健康診査

1歳6か月児 1回/月

医師、歯科医師、
保健師、看護師、

栄養士、歯科衛生士、
心理相談員、保育士、

子育てサポーター

無料 保健センター

5

2歳児親子
歯科健診
（妊婦歯科
健診も同時

実施）

　う歯の早期発見と早期処置の勧奨、う歯予防の
助言、歯垢染色によるブラッシング指導、希望者に
フッ素塗布実施

2歳6か月～
2歳7か月児

と保護者、妊婦
6回/年

歯科医師、
歯科衛生士、

保健師、
子育てサポーター

フッ化物塗布
費用：500円

保健センター

6
3歳児6か月児

健康診査
　3歳児の身体的・精神的発達、疾病等の早期発
見、育児支援のための健康診査

3歳6か月児 1回/月

医師、歯科医師、
保健師、看護師、

栄養士、歯科衛生士、
心理相談員、保育士、

視能訓練士、
子育てサポーター

無料 保健センター



 上記の記載内容は市町村から情報提供いただいた時点のものであり、現在は異なっている可能性があ
りますので、現時点の事業詳細について把握したい場合は市町村担当課に直接照会のうえご確認いただ
きますようお願い申しあげます。 

○　成人歯科口腔保健事業

No. 事業名称 事業内容 対象者
実施年月日
または間隔

担当スタッフ 費用 実施場所 備考

1
節目健診
（歯周疾患

　検診）
　歯科検診、歯科保健指導 40歳以上の方 3回/年

歯科医師、
歯科衛生士、

保健師
無料 保健センター

2
歯科検診（糖尿
病等起因歯周
病対策事業）

　歯科検診、歯科保健指導

国保加入者で前
年度の特定健診
結果でHbA1cが
5.9以上または糖
尿病の内服者

1回／年
歯科医師、

歯科衛生士、
保健師

無料 保健センター

○　高齢者歯科口腔保健事業

No. 事業名称 事業内容 対象者
実施年月日
または間隔

担当スタッフ 費用 実施場所 備考

1
短期集中予防

訪問型サービス
Ｃ

　口腔機能状態のアセスメント・口腔機能の衰えや
それに伴う病気について・口と舌の体操・歯科保健
指導

適切なアセスメ
ントに基づき、生
活機能の改善す
る可能性が高い
と認められた者
で下記に該当
・65歳以上で事
業対象者
・要支援1・2の者

・3か月
・地域ケア会議で決
定（最長6か月）

歯科衛生士 無料 利用者宅 訪問

○　その他の歯科口腔保健事業

No. 事業名称 事業内容 対象者
実施年月日
または間隔

担当スタッフ 費用 実施場所 備考

1
歯科ワーキ
ング会議

　歯科保健事業の報告、次年度に向けての話し合
い

- 1回/年
歯科医師、

歯科衛生士、保健師、
栄養士、中和保健所

無料 保健センター

2
成人保健
事業会議

　成人保健事業、歯科保健事業の報告、次年度に
向けての話し合い

- 1回/年
医師、歯科医師、

保健師、保険医療課
無料 保健センター

3
歯とお口の

健康づくりフェア
　歯科相談、食生活相談、子ども向け紙芝居、口の
細菌チェック、かむ力の測定

住民 H29.11.13
歯科医師、歯科衛生

士、
保健師、栄養士

無料 保健センター

4 歯科健康教育 　歯科保健事業の説明とぱたから体操
各校区健康づくり
推進協議会
・高齢者学級

5/15, 16, 20, 26
6/10, 20, 23, 29

11/16
保健師 無料

保健センター、
各公民館
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