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自
然
豊
か
な
地
で
、
加
工
品

づ
く
り
に
取
り
組
む
毎
日

「
畑
工
房 

気
ま
ま
屋
」
。
宇
陀
市
・
九
頭
神

社
の
大
き
な
鳥
居
の
す
ぐ
そ
ば
に
高
島
稔
夫
さ

ん
の
事
務
所
が
あ
る
。
自
然
が
豊
か
で
の
ん
び

り
と
し
た
空
気
が
流
れ
る
こ
の
地
で
、
ト
マ
ト
、

大
根
、
ニ
ン
ジ
ン
な
ど
の
多
品
目
栽
培
に
取
り

組
み
な
が
ら
、
ジ
ュ
ー
ス
や
ジ
ャ
ム
づ
く
り
を

展
開
し
て
い
る
。

1

階
の
加
工
場
に
案
内
し
て
も
ら
う
と
、

明
る
く
清
潔
な
空
間
に
さ
ま
ざ
ま
な
機
器
類
が

配
置
さ
れ
て
い
る
。
蒸
気
ボ
イ
ラ
ー
、
殺
菌
機
、

ジ
ュ
ー
サ
ー
、
裏
ご
し
機
と
フ
ル
装
備
の
も
と

で
作
業
を
進
め
、
最
後
は
瓶
詰
機
と
打
栓
（
だ

せ
ん
）
機
を
使
っ
て
商
品
へ
と
仕
上
げ
る
。
一

番
人
気
の
ト
マ
ト
ジ
ュ
ー
ス
を
は
じ
め
、
人
参

ジ
ュ
ー
ス
、
梅
ジ
ュ
ー
ス
、
ゆ
ず
シ
ロ
ッ
プ
な

ど
品
ぞ
ろ
え
も
幅
広
く
、
手
描
き
風
の
ラ
ベ
ル

が
か
わ
い
ら
し
い
。
他
に
も
、
委
託
を
受
け
て

ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
ジ
ャ
ム
づ
く
り
な
ど
に
も
取
り

組
む
毎
日
だ
。

「
野
菜
を
使
っ
た
加
工
品
づ
く
り
を
し
た
く

て
農
業
を
始
め
た
ん
で
す
」
と
高
島
さ
ん
。
以

前
は
大
阪
市
内
の
居
酒
屋
店
主
と
い
う
経
歴
を

も
つ
。
厨
房
で
腕
を
ふ
る
う
こ
と

8

年
半
、

旬
の
野
菜
を
ふ
ん
だ
ん
に
使
っ
た
創
作
料
理
の

数
々
は
お
客
さ
ん
か
ら
も
好
評
だ
っ
た
。
自
身

も
、
特
に
野
菜
そ
の
も
の
が
も
つ
旨
み
に
感
動

し
た
と
い
う
。
「
自
ら
の
手
で
商
品
を
作
っ
て

み
た
い
」
と
い
う
思
い
が
大
き
く
な
り
、
迷
う

こ
と
な
く
新
し
い
世
界
に
飛
び
込
ん
だ
。
40
歳

の
時
、
農
業
も
加
工
品
づ
く
り
も
ま
っ
た
く
の

0

か
ら
の
ス
タ
ー
ト
だ
っ
た
。

宇
陀
市
の
農
業
法
人
で
の
勤
務
を
経
て
、
独

立
。
人
と
の
縁
と
タ
イ
ミ
ン
グ
に
恵
ま
れ
、
20

ア
ー
ル
の
畑
と

2

階
建
て
の
物
件
を
同
時
に

手
に
入
れ
る
こ
と
が
で
き
た
。
1

階
を
加
工

場
と
し
て
稼
働
さ
せ
る
た
め
の
設
備
投
資
は
、

新
規
就
農
者
を
対
象
に
し
た
青
年
就
農
給
付
金

に
大
い
に
助
け
ら
れ
た
と
い
う
。

加
工
場
を
切
り
盛
り
す
る
の
は
、
奥
さ
ん
と

ご
近
所
さ
ん
の

2

名
。
居
酒
屋
の
女
将
だ
っ
た

奥
さ
ん
は
、
今
は
会
社
勤
め
を
し
な
が
ら
高
島

さ
ん
を
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
る
。
商
品
は
お
も
に

道
の
駅
な
ど
で
販
売
す
る
の
だ
が
、
大
阪
、
和

歌
山
、
愛
知
な
ど
へ
の
個
人
販
売
も
増
え
て
き

た
。「
道
の
駅
で
見
つ
け
て
お
い
し
か
っ
た
か
ら
」

と
、
わ
ざ
わ
ざ
電
話
を
く
れ
る
人
が
い
る
の
が

何
よ
り
嬉
し
い
。
リ
ピ
ー
タ
ー
や
定
期
購
入
の

依
頼
に
も
少
し
ず
つ
手
ご
た
え
を
感
じ
て
い
る
。

採
れ
た
て
の
新
鮮
な
野
菜
を

オ
リ
ジ
ナ
ル
の
商
品
に

看
板
商
品
の
ト
マ
ト
ジ
ュ
ー
ス
「
畑
の
元
気

な
ト
マ
ト
」
は
、
ト
マ
ト
そ
の
も
の
の
味
わ
い

を
ギ
ュ
ッ
と
詰
め
込
ん
だ
逸
品
。
毎
年

7

～

9

月
は
収
穫
に
追
わ
れ
る
の
だ
が
、
採
れ
始

め
の
頃
は
サ
ッ
パ
リ
と
し
た
味
わ
い
で
終
盤
に

近
づ
く
ほ
ど
ド
ロ
ッ
と
濃
厚
に
。
ト
マ
ト
特
有

の
味
の
変
化
を
楽
し
め
る
の
も
特
徴
だ
。
樹
上

で
実
が
赤
く
完
熟
に
な
る
の
を
根
気
よ
く
待

つ
。
自
然
の
中
で
じ
っ
く
り
と
熟
さ
れ
た
ト

マ
ト
は
旨
み
が
凝
縮
さ
れ
、
み
ず
み
ず
し
い

ジ
ュ
ー
ス
へ
と
生
ま
れ
変
わ
る
の
だ
。

高
台
か
ら
の
ぞ
む
広
々
し
た
畑
で
は
、
レ
タ

ス
、
ズ
ッ
キ
ー
ニ
、
ニ
ン
ニ
ク
、
大
根
、
赤
シ

ソ
や
自
家
菜
園
の
キ
ュ
ウ
リ
が
大
切
に
育
ま
れ

て
い
る
。
大
阪
か
ら
奈
良
へ
。
現
在
の
地
で
新

し
い
ス
タ
ー
ト
を
切
っ
た
の
は
、
の
ん
び
り
と

し
た
雰
囲
気
が
気
に
入
っ
た
か
ら
。
初
め
て
訪

れ
た
宇
陀
の
地
は
高
島
さ
ん
を
あ
た
た
か
く
迎

え
入
れ
て
く
れ
、
「
自
分
に
合
っ
て
い
る
な
」

と
感
じ
た
の
だ
そ
う
。
気
さ
く
な
地
元
の
人
と

の
距
離
感
も
心
地
良
く
、
情
報
交
換
な
ど
横
の

つ
な
が
り
に
も
恵
ま
れ
て
い
る
。

何
も
か
も
が
初
め
て
だ
っ
た
か
ら
こ
そ
、
た

く
さ
ん
助
け
て
も
ら
っ
た
し
独
学
に
も
注
力
し

た
。
気
候
、
害
虫
、
病
気
な
ど
、
何
年
や
っ
て

も
「
初
め
て
の
こ
と
」
に
ぶ
ち
当
た
る
。
ま
さ

に
試
行
錯
誤
の
く
り
返
し
で
は
あ
る
が
、
今
の

自
分
に
と
っ
て
農
業
は
生
活
そ
の
も
の
、
生
業

（
な
り
わ
い
）
な
の
だ
と
感
じ
て
い
る
。

「
お
い
し
い
」
を
ダ
イ
レ
ク
ト

に
伝
え
る
べ
く
新
た
な
販
路
も

開
拓

縁
あ
っ
て
、
食
の
イ
ベ
ン
ト
な
ど
に
出
展
す

る
機
会
も
増
え
て
き
た
高
島
さ
ん
。
今
後
は

リ
ー
フ
レ
ッ
ト
な
ど
の
販
促
ツ
ー
ル
づ
く
り
を

は
じ
め
、
ネ
ッ
ト
販
売
も
展
開
し
た
い
と
意
欲

を
燃
や
す
。
ま
た
、
ジ
ュ
ー
ス
だ
け
で
な
く
、

ピ
ュ
ー
レ
や
ケ
チ
ャ
ッ
プ
な
ど
、
ト
マ
ト
に
ア

レ
ン
ジ
を
加
え
た
商
品
づ
く
り
も
し
て
み
た

い
。
さ
ら
に
、
柚
子
や
ト
マ
ト
を
甘
酒
と
コ
ラ

ボ
さ
せ
た
フ
レ
ー
バ
ー
甘
酒
も
、
清
涼
飲
料
と

し
て
販
売
で
き
た
ら
と
試
作
中
だ
。

店
名
の
「
気
ま
ま
屋
」
の
由
来
は
、
い
つ
ど

ん
な
時
も
気
持
ち
の
ま
ま
、
や
り
た
い
こ
と
に

誠
実
で
い
た
い
と
い
う
思
い
か
ら
。
自
身
が
感

じ
て
き
た
野
菜
そ
の
も
の
が
持
つ
力
を
信
じ

て
、
商
品
と
い
う
形
で
た
く
さ
ん
の
人
に
伝
え

て
い
き
た
い
と
願
っ
て
い
る
。

九頭神社のそばに広がる高島さんの畑

さまざまな加工品を手がける

一つひとつの工程を丁寧に

事務所 1 階の加工場トマトジュースの瓶詰作業

野
菜
が
も
つ
旨
み
や
パ
ワ
ー
を
、

商
品
と
し
て
多
方
面
に
発
信
し
た
い

−

宇
陀
市
榛
原
榛
見
が
丘

−

高
た

か

し

ま島 
稔と

し

お夫

（48歳）

「畑工房 気まま屋」の店主・高島さん


