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今週の概要 

 小児科外来情報 
 

       ❖定点把握感染症報告状況（定点当たりの患者報告数の上位５疾患）❖ 

順
位 

疾患名 
奈良県 

北部 中部 南部 
定点当たり （前週） 増減

1 ヘルパンギーナ 4.26 (6.26)   
2 感染性胃腸炎 1.29 (1.68)    
3 咽頭結膜熱 0.65 (0.74)    
3 Ａ群溶連菌咽頭炎 0.65 (1.15)    
3 水痘 0.65 (0.94)   

 
発生状況： 大流行   流行   やや流行   少し流行   散発  （疾患毎に、基準値を定めています。） 

増減：過去５週間平均数と比べたときの変化 急増、増加、やや増加、横ばい、やや減少、減少 
 
 
 
 

❖県内概況❖ 
 ヘルパンギーナは先週よりやや減少しましたが、報告数の多い状況が続いています。県全体では依然と

して警報発令中です。今週は１歳代の患者が最も多く、４歳までで８割近くを占めました。 

 引き続き、感染者との密接な接触を避けるとともに、うがいや手指の消毒を励行してください。 

 なお、毎週一定程度みられる水痘（みずぼうそう）は、水痘帯状疱疹ウイルスというウイルスによって引き起

こされる疾患です。発熱と発疹が主症状で、感染経路は飛沫感染、接触感染です。９歳以下での発症が９

割程を占め、大人が発症した場合は重症化のリスクが高いといわれています。現在国内では乾燥弱毒性

生水痘ワクチンが用いられており、平成 26 年 10 月１日より、定期接種が開始されます（１歳の誕生日の前

日から３歳の誕生日の前日までの方が対象）。詳細はお住まいの市町村にお問い合わせください。 

 

 

✤小児科外来情報✤ 
北部地区（矢追医院） 

夏休みとなり、外来感染症もなつかぜばかりである。今年は一時みられた手足口病はほぼなくなり、ヘ

ルパンギーナといわゆるなつかぜの 2 疾患がほぼ半々でみられる。両者とも高熱が 1－2 日続く、頭痛や

腹痛、嘔吐もみられる。他は水痘が流行している地域もある。 

 

中部地区（岡本内科こどもクリニック） 

外来数は夏休みに入って減少。 

      短期の発熱・軽度咽頭発赤の夏風邪が主。アデノ迅速陽性例はない。 

      へルパンギーナは小流行、それほど多くない。手足口病は見られない。 

      感染性胃腸炎は減少。嘔吐例もあるが重症例はない。 

その他の感染症は少ない。 

 

南部地区（県立五條病院小児科） 

ヘルパンギーナの流行は続くも減少傾向。咽頭結膜熱は散見。手足口病はほとんど流行していない。

夏カゼに伴う胃腸炎は病初期の嘔吐、回復期の下痢といった傾向がみられるが、いずれも食事・対症療

法で軽快している。 

 

ヘルパンギーナ 

警報発令中！ 
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❖定点把握感染症報告状況❖ 平成 26 年 第 30 週 7 月 21 日 ～ 27 日

保健所別報告数 奈良市 郡山 桜井 葛城 内吉野 吉野
インフルエンザ定点数 55 11 16 11 11 2 3

小児科定点数 35 7 10 7 7 1 2

22 2 8 4 7 1
(0.65) (0.29) (0.80) (0.57) (1.00) (1.00)

22 12 5 1 3 1
(0.65) (1.71) (0.50) (0.14) (0.43) (0.50)

44 2 27 13 2
(1.29) (0.29) (2.70) (1.86) (1.00)

22 8 12 2
(0.65) (1.14) (1.20) (0.29)

8 7 1
(0.24) (0.70) (0.14)

2 2
(0.06) (0.29)

17 6 4 6 1
(0.50) (0.86) (0.40) (0.86) (1.00)

145 38 51 37 15 3 1
(4.26) (5.43) (5.10) (5.29) (2.14) (3.00) (0.50)

7 1 3 1 2
(0.21) (0.14) (0.30) (0.14) (0.29)

眼科定点数 9 1 3 2 2 0 1
-

4 2 1 - 1 ◆「ノロウイルスの流行 2010/11-2013/14シーズン」（IASR７月号）
(0.44) (0.67) (0.50) (1.00)

基幹定点数 6 1 2 1 1 1 0
-

-

2 1 1 -
(0.33) (0.50) (1.00)

-

- 　上段　：報告数
（下段）：定点当たり報告数　報告数÷定点数

年齢別報告数

年齢区分 年齢 0-5M 6-11M 1歳 2 3 4 5 6 7 8 9 10-14 15-19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70-79 80- 合計 累計
男 5965
女 5982

年齢区分 年齢 0-5M 6-11M 1歳 2 3 4 5 6 7 8 9 10-14 15-19 20- 合計 累計
男 134
女 118
男 1 3 2 1 3 1 1 1 2 15 341
女 1 1 1 2 1 1 7 278
男 2 1 4 5 3 2 1 18 598
女 1 1 1 1 4 537
男 1 3 2 3 1 1 3 1 1 10 26 2764
女 1 3 1 1 2 1 3 6 18 2568
男 3 2 3 3 2 1 1 15 460
女 2 2 2 1 7 412
男 1 1 1 3 6 60
女 1 1 2 45
男 1 1 32
女 1 1 36
男 1 2 6 9 180
女 5 2 1 8 137
男
女 1
男 1 3 21 14 5 10 8 4 4 2 6 78 527
女 7 14 8 13 13 6 2 2 1 1 67 469
男 1 2 1 4 57
女 1 1 1 3 49

年齢区分 年齢 0-5M 6-11M 1歳 2 3 4 5 6 7 8 9 10-14 15-19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70- 合計 累計
男
女
男 49
女 1 2 1 4 63

年齢区分 年齢 0歳 1-4 5-9 10-14 15-19 20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 50-54 55-59 60-64 65-69 70- 合計 累計
男 4
女 1
男 5
女 1
男 1 1 2
女 1 1 3
男
女
男 18
女 18

奈良県
北部 中部 南部

❖全数把握感染症報告状況❖　（　）は保健所別内訳
インフルエンザ

１類感染症

RSウイルス感染症 ２類感染症 結核 3件（奈良市 3）

咽頭結膜熱
３類感染症 腸管出血性大腸菌感染症 2件（郡山 2）

A群溶連菌咽頭炎

４類感染症 チクングニア熱 1件（桜井 1）感染性胃腸炎

水痘
５類感染症

梅毒 2件（奈良市 1、葛城 1）
破傷風 1件（郡山 1）手足口病

伝染性紅斑

突発性発しん

百日咳 ✤第30週のトピックス✤

ヘルパンギーナ

流行性耳下腺炎

急性出血性結膜炎

流行性角結膜炎

◆感染症情報啓発ツール「キョウコノワクチン」
「水痘ワクチン」が掲載されました（厚生労働省）

伝染性紅斑

細菌性髄膜炎

無菌性髄膜炎

マイコプラズマ肺炎

クラミジア肺炎

インフルエンザ

RSウイルス感染症

感染性胃腸炎
（ロタウイルス）

突発性発しん

百日咳

ヘルパンギーナ

流行性耳下腺炎

急性出血性結膜炎

流行性角結膜炎

細菌性髄膜炎

無菌性髄膜炎

マイコプラズマ肺炎

http://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/kenkou/ke
kkaku-kansenshou/keihatsu_tool/index.html

http://www.nih.go.jp/niid/ja/iasr.html

クラミジア肺炎

感染性胃腸炎
（ロタウイルス）

咽頭結膜熱

A群溶連菌咽頭炎

感染性胃腸炎

水痘

手足口病
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❖注目疾患の動向❖全て定点当たり報告数 H26 H25 H24 過去10年平均
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