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平 成 24 年 1 月 23 日  月 曜 日    
                              奈 良 県 感 染 症 情 報 セ ン タ ー      （ 奈 良 県 保 健 環 境 研 究 セ ン タ ー 内 ）  N a r a  I D S CN a r a  I D S CN a r a  I D S CN a r a  I D S C              今 週 の今 週 の今 週 の今 週 の 概 要概 要概 要概 要         今 週 の 感 染 症 情 報      気 に な る 話 題 ～ イ ン フ ル エ ン ザ ③ ～      保 健 環 境 研 究 セ ン タ ー 1 月 だ よ り  ～ ノ ロ ウ イ ル ス に よ る 胃 腸 炎 集 団 発 生 に つ い て ～    （（（（ 調 査 週 ）調 査 週 ）調 査 週 ）調 査 週 ）     平 成平 成平 成平 成 22224444 年年年年                         第第第第 2222 週週週週             1111 月月月月 9999 日 （ 月 ） ～日 （ 月 ） ～日 （ 月 ） ～日 （ 月 ） ～ 1111 月月月月 11115555 日 （ 日 ）日 （ 日 ）日 （ 日 ）日 （ 日 ）      奈 良 県 お よ び 二 次 医 療 圏 別 発 生 状 況   （ 奈 良 県 上 位 5 疾 患 ）（ ５ 週 前 か ら の 動 向 ）  順 位  疾  患  定 点 当 り  奈 良 県  北  部  中  部  南  部  1 感 染 性 胃 腸 炎  8.74  ↑  → ～ ↑  ↑  →  2 イ ン フ ル エ ン ザ  8.11  ↑ ↑  ↑ ↑  ↑ ↑  ↑ ↑  3 水  痘  1.86  → ～ ↑  → ～ ↓  ↑ ↑  ↓  4 流 行 性 耳 下 腺 炎  0.77  ↑ ↑  ↑ ↑  ↑ ↑  ↑ ↑  5 RS ウ イ ル ス 感 染 症  0.57  → ～ ↓  → ～ ↓  →  ↓  ※ イ ン フ ル エ ン ザ 定 点 当 た り 報 告 数 が 、 葛 城 お よ び 吉 野 保 健 所 管 内 で 注 意 報 レ ベ ル （ 10.00＜ ）  で す （ 葛 城 保 健 所 ： 10.27、 吉 野 保 健 所 ： 17.00）。   県 北 部 地 区 概 況県 北 部 地 区 概 況県 北 部 地 区 概 況県 北 部 地 区 概 況     報 告 数 は 390例 で 、 前 週 報 告 の 232例 か ら 急 増 。 上 位 5疾 患 は 、 ① 感染 性 胃 腸 炎 、② イ ン フ ル エ ン ザ 、③ 水 痘 、④ 流 行 性 耳 下 腺 炎 、⑤ RSウ イ ル ス 感 染 症 ＝A群 溶 連 菌 咽 頭 炎 の 順 。イ ン フ ル エ ン ザ の 報 告 数（ 81→ 199例 ）は 、激 増 。感 染 性 胃腸 炎 の 報 告 数 （ 130例 ） は 、 ほ ぼ 倍 増 。 流 行 性 耳 下 腺 炎 の 報 告 数 （ 11例 ） は 、 や や増 加 。 A群 溶 連 菌 咽 頭 炎 の 報 告 数 （ 9例 ） は 、 ほ ぼ 横 ば い 。 RSウ イ ル ス 感 染 症 の 報 告数 （ 9例 ） は 、 横 ば い 。 水 痘 の 報 告 数 （ 19例 ） は 、 ほ ぼ 半 減 。 な お 、 イ ン フ ル エ ン ザ定 点 か ら の 報 告 の 内 訳《（ ）内 は 定 点 当 た り の 報 告 数 》は 、奈 良 市 HC管 内；54例（ 4.91）、郡 山 HC管 内 ； 145例 （ 9.06）だ っ た 。 奈 良 市 HC管 内 基 幹 定 点 か ら 無 菌 性 髄 膜 炎 が 1例 （ 5～ 9歳 児 ） 、 ま た 、 郡 山 HC管 内 基 幹 定 点 か ら は 、 マ イ コ プ ラ ズ マ 肺 炎 が 2例 報告 さ れ た 。 奈 良 市 HC管 内 眼 科 定 点 か ら 、 急 性 出 血 性 結 膜 炎 の 報 告 が 1例 あ っ た 。。。。        （ 村 井  記 ）  
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県 北 部 外 来 状 況 ：県 北 部 外 来 状 況 ：県 北 部 外 来 状 況 ：県 北 部 外 来 状 況 ： 患 者 数 は イ ン フ ル エ ン ザ の 流 行 と と も に 増 加 し て き た 。 イ ン フ ル エン ザ は 正 月 休 診 で 一 旦 減 少 し た が 、 先 週 あ た り よ り 再 び 増 加 し 、 中 旬 以 降 は 完 全 な流 行 状 態 と な っ て い る 。 大 部 分 が 迅 速 検 査 で は A 型 で 、 精 密 検 査 を し た も の はAH3N2（ 香 港 型 ） が 検 出 さ れ て い る 。 B 型 は 僅 か で あ る 。 同 時 に 感 染 性 胃 腸 炎 も流 行 が 始 ま っ て い る 。 現 在 は 保 育 園 児 と そ の 家 族 が 多 い 。 精 密 検 査 を 行 っ た も の では ノ ロ ウ イ ル ス が 検 出 さ れ て い る 。 咳 が し つ こ く 続 く マ イ コ プ ラ ズ マ 肺 炎 を 疑 わ せる 例 が 成 人 に よ く み か け 、マ ク ロ ラ イ ド や ミ ノ サ イ ク リ ン で 解 熱 し 、軽 快 し て い る 。  （ 矢 追  記 ）      県 中 部 地 区 概 況県 中 部 地 区 概 況県 中 部 地 区 概 況県 中 部 地 区 概 況  報 告 数 は 、 第 1 週 の 240 例 か ら 第 2 週 は 425 例 と 増 加 し た 。 上 位の 5 疾 患 （ 第 1 週 → 第 2 週 ） は 、 ① 感 染 性 胃 腸 炎 （ 89 例 → 148 例 ） 、 ② イ ン フ ルエ ン ザ （ 99 例 → 185 例 ） 、 ③ 水 痘 （ 13 例 → 44 例 ） 、 ④ 流 行 性 耳 下 腺 炎 （ 10 例 →15 例 ）、⑤ RS ウ イ ル ス 感 染 症（ 9 例 → 11 例 ）の 順 で あ っ た 。感 染 性 胃 腸 炎 が 1 位 、イ ン フ ル エ ン ザ が 2 位 、水 痘 が 3 位 、流 行 性 耳 下 腺 炎 が 4 位 、RS ウ イ ル ス 感 染 症 が5 位 で 、順 位 は 第 1 週 と 同 じ で あ っ た 。眼 科 定 点 か ら は 葛 城 HC よ り 流 行 性 角 結 膜 炎2 例 の 報 告 が あ っ た 。基 幹 定 点 か ら は 葛 城 HC よ り マ イ コ プ ラ ズ マ 肺 炎 1 例 の 報 告 があ っ た 。                              （ 德 田  記 ）  県 中 部 外 来 状 況県 中 部 外 来 状 況県 中 部 外 来 状 況県 中 部 外 来 状 況：外 来 数 は 第 1 週 か ら イ ン フ ル エ ン ザ 流 行 に伴い 増 加 。学童が殆どで成 人 、乳幼児 は 少 な い 。学校で の 流 行 が主と思わ れ る 。 イ ン フ ル エ ン ザＡ型 が主流でＢ型 は 1 例 あ っ た の み 。症 状 は 一 時高熱 に な る が比較的軽 症 。感 染 性 胃 腸 炎 の 流行 も あ り 、嘔吐が主症 状 の ノ ロ ウ イ ル ス様。輸液を要する 例 は 今 の と ころな い 。 ロタ は 今冬ま だ な い 。細菌 性 の 感 染 性 胃 腸 炎 は 減 少 し て い る 。 RS 気 管支炎 が 数 例 あり 、 外 来 で対応可能な 例 も あ る が 、呼吸速迫で酸素分圧 80％の紹介入院例 も あ った 。年長児 で マ イ コ プ ラ ズ マ 肺 炎 例 あ り 。 そ の他水 痘 が 僅 か 。     （岡本  記 ）     県 南 部 地 区 概 況県 南 部 地 区 概 況県 南 部 地 区 概 況県 南 部 地 区 概 況  報 告 数 （ 第 1 週 → 第 2 週 ） は 71 例 → 96 例 と 増 加 。 報 告 の あ っ た 疾患 は ① イ ン フ ル エ ン ザ （ 36 例 → 62 例 ） 、 ② 感 染 性 胃 腸 炎 （ 26 例 → 28 例 ） 、 ③ 水痘 （ 4 例 → 2 例 ） 、 ③ マ イ コ プ ラ ズ マ 肺 炎【基 幹 定 点】（ 1 例 → 2 例 ） 、 ⑤ A 群 溶 連菌 咽 頭 炎 （ 1 例 → 1 例 ） 、 ⑤ 流 行 性 耳 下 腺 炎 （ 1 例 → 1 例 ） で あ っ た 。  （柳生  記 ）  県 南 部 外 来 状 況県 南 部 外 来 状 況県 南 部 外 来 状 況県 南 部 外 来 状 況 ： 外 来 数 は イ ン フ ル エ ン ザ や 感 染 性 胃 腸 炎 が 増 加 し 始めた が特に 急 増と いうこ と は な い 。イ ン フ ル エ ン ザ は 第 1 週 で 今季始めて の 患 者 が あ っ た 。そ の後近隣の小学校の 1 ク ラ ス で 流 行 、今 週 か ら学級（学年）閉鎖と な っ た 。既に 成 人 での 患 者 が 増 加 し て い る ようだ が 、幼小児等で は 今 週 あ た り か ら そろそろ流 行 の 始 まり と い っ た と ころか 。 迅 速 検 査 か ら A 型陽性 例 は A 香 港 型 と思わ れ る 。 今 週 に なり B 型 も 少 し見ら れ る ように な っ た 。A 型 で嘔吐や 下痢の 胃 腸 症 状 を伴うも の が しば し ば あ る 。感 染 性 胃 腸 炎 も ノ ロ と思わ れ る も の が 急 増 、家 族 内 感 染 例 も 増 加 し た 。キャンピロ も あ り 。 A 群 溶 連 菌 咽 頭 炎 、 水 痘 僅 か 。         （ 山本  記 ）  
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【 気 に な る 話 題【 気 に な る 話 題【 気 に な る 話 題【 気 に な る 話 題     ～～～～ イ ン フ ル エ ン ザイ ン フ ル エ ン ザイ ン フ ル エ ン ザイ ン フ ル エ ン ザ ③③③③ ～ 】～ 】～ 】～ 】     イ ン フ ル エ ン ザ の 報 告 数 が 増 加 し て い ます。近隣府県 の 状 況 で は 、三重県 の 定 点 あた り 報 告 数 が 21.92（ 全国値 7.33、近畿 8.95） と著し く高く 、 次 い で和歌山 県 が12.84、滋賀県 が 11.75 と いずれ も注意報レベル （ 10.00） を超えて い ます。 奈 良県 は 全体で 8.11（ 前 週：3.93）ですが 、地域別 で は 葛 城 保 健所管 内 で 10.27（ 前 週 ：6.91） 、吉野保 健所管 内 で 17.00（ 前 週 ： 7.00） と注意報レベル に達し て お り 、 今後の 動 向 が懸念さ れ ます。           （ 感 染 症 情 報 セ ン タ ー  記 ）   【 保 健 環 境 研 究 セ ン タ ー【 保 健 環 境 研 究 セ ン タ ー【 保 健 環 境 研 究 セ ン タ ー【 保 健 環 境 研 究 セ ン タ ー 1111 月 だ よ り月 だ よ り月 だ よ り月 だ よ り ～ ノ ロ ウ イ ル ス に よ る 胃 腸 炎 集 団 発 生 に つ い てノ ロ ウ イ ル ス に よ る 胃 腸 炎 集 団 発 生 に つ い てノ ロ ウ イ ル ス に よ る 胃 腸 炎 集 団 発 生 に つ い てノ ロ ウ イ ル ス に よ る 胃 腸 炎 集 団 発 生 に つ い て ～ 】】】】     ノ ロ ウ イ ル ス は 、冬季に 多 く 発 生 が み ら れ る ウ イ ル ス 性 急 性 胃 腸 炎 の主な原因ウ イル ス です。 ノ ロ ウ イ ル ス は経口感 染 に よ りヒトの小腸 で 増殖し 、吐物や糞便と と も に排泄さ れ ます。 患 者 か ら排泄さ れ た ノ ロ ウ イ ル ス が 、手指や ドアノブ等を介し てヒトか らヒトへ感 染 し ます。 ま た 、 ノ ロ ウ イ ル ス は食中毒の原因ウ イ ル ス と し て も知ら れて お り 、 加 熱不十分 な 二枚貝や ウ イ ル ス に汚染 さ れ た食品の喫食に よ り引き起こ さ れます。  当 セ ン タ ー に お い て も冬季を 中心に食中毒事例 や 集 団 感 染事例 か ら ノ ロ ウ イ ル ス を検 出 し て い ます（図１）。集 団 感 染事例 に つ い て施設別 に 発 生 状 況 を調査 し た 結果、ここ２シー ズ ン は小学校を 中心に事例 数 が 増 加 し て い ま し た （図２）。  今シー ズ ン も既に 、 ノ ロ ウ イ ル ス に よ る 集 団 感 染事例 が 県 内 で 発 生 し て い ます。本格的な 流 行 に備えて手洗い など感 染予防に十分注意し て く だ さ い 。              （ ウ イ ル スチーム  米田  記 ）     図 1.ノロウイルス陽性事例数 （当センター検出分；2005 年 4 月～2011 年 8 月） 図 2. ノロウイルス集団感染事例の施設別発生状況 （2005/2006 シーズン～2010/2011 シーズン）    

図 ．第 2 週 のインフルエンザ定 点 あたり報 告 数 （左 ：近 畿 各 府 県 、右 ：奈 良 県 詳 細 ） 
8.37 8.91 8.1112.84 21.9211.757.55 4.919.06 6.5510.273.67 17.00 <5.005.00～10.0010.00～20.0020.00～30.0030.00≦


