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奈 良 県 感 染 症 情 報 セ ン タ ー  N a r a  I D S CN a r a  I D S CN a r a  I D S CN a r a  I D S C 

（ 奈 良 県 保 健 環 境 研 究 セ ン タ ー 内 ）     
    今週の今週の今週の今週の 概要概要概要概要     

 今 週 の 感 染 症 情 報  

 月 報 告 対 象 感 染 症 （ 性 感 染 症 ・ 薬 剤 耐 性 菌 感 染 症 ） 発 生 状 況 （ ６ 月 月 報 ）  

 病 原 体 （ ウ イ ル ス ） 検 出 情 報 （ 6 月 ）  
 夏 の こ ど も の 感 染 症 に ご 注 意    

（（（（調査週）平成調査週）平成調査週）平成調査週）平成 22224444 年年年年    第第第第２２２２７７７７週週週週    7777 月月月月 2222 日（月）～日（月）～日（月）～日（月）～7777 月月月月 8888 日日日日（日）（日）（日）（日）    

    奈 良 県 お よ び 二 次 医 療 圏 別 発 生 状 況  （ 奈 良 県 上 位 5 疾 患 ）（ ５ 週 前 か ら の 動 向 ）  順 位  疾  患  定 点 当 り  奈 良 県  北 部  中 部  南 部  1  感 染 性 胃 腸 炎  3.11  → ～ ↓  ↓  → ～ ↓  →  2  水 痘  1.14  → ～ ↑  ↑  ↑  ↓  3  ヘ ル パ ン ギ ー ナ  1.06  ↑ ↑  ↑ ↑  ↑  ↑  4  Ａ 群 溶 連 菌 咽 頭 炎  0.86  → ～ ↓  → ～ ↓  → ～ ↓  ↓  5  咽 頭 結 膜 熱  0.57  →  → ～ ↓  →  →  全 県 の 動 き と 目 立 っ て 異 な る 推 移 （ 定 点 当 り の 変 化 程 度 で 実 数 で は な い ） を 太 い 矢 印 で 示 す 。    
県北部地区概況県北部地区概況県北部地区概況県北部地区概況     報 告 数 は 113例 で 、前 週 報 告 の 119例 か ら ほ ぼ 横 ば い 。上 位 ５

疾 患 は 、 ① 感 染 性 胃 腸 炎 、 ② 水 痘 、 ③ ヘ ル パ ン ギ ー ナ 、 ④A群 溶 連 菌 咽 頭 炎 、

⑤ 突 発 性 発 し ん の 順 。ヘ ル パ ン ギ ー ナ の 報 告 数（ 23例 ）は 、ほ ぼ 倍 増 。水 痘 の

報 告 数 （ 24例 ） は 、 や や 増 加 。 感 染 性 胃 腸 炎 の 報 告 数 （ 34例 ） は 、 ほ ぼ 横 ば

い 。 突 発 性 発 し ん の 報 告 数 （ 5例 ） も 、 ほ ぼ 横 ば い 。 A群 溶 連 菌 咽 頭 炎 の 報 告

数（ 13例 ）は 、減 少 。郡 山 HC管 内 よ り の み 、眼 科 定 点 か ら 急 性 出 血 性 結 膜 炎 ；

1例 、 ま た 、 基 幹 定 点 か ら は 、 マ イ コ プ ラ ズ マ 肺 炎 ； 2例 （ 共 に 1～ 4歳 児 ） の

報 告 が 、そ れ ぞ れ あ っ た 。                  （ 村 井  記 ）     
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県中部地区概況県中部地区概況県中部地区概況県中部地区概況  報 告 数 は 、143 例 か ら 137 例 と わ ず か に 減 少 し た 。上 位 5 疾

患 は 、感 染 性 胃 腸 炎 、咽 頭 結 膜 熱 、A 群 溶 連 菌 咽 頭 炎 、水 痘 、ヘ ル パ ン ギ ー ナ

の 順 で あ っ た 。 感 染 性 胃 腸 炎 は 、 79 例 か ら 64 例 と 減 少 傾 向 で あ り 、 咽 頭 結

膜 熱 は 、 15 例 か ら 17 例 と 横 ば い で あ る 。 水 痘 は 13 例 、 ヘ ル パ ン ギ ー ナ は

11 例 と 、 い ず れ も 増 加 し て い る 。 基 幹 定 点 お よ び 眼 科 定 点 か ら の 報 告 は な か

っ た 。                                   （ 高 木  記 ）    
県南部地区概況県南部地区概況県南部地区概況県南部地区概況  報 告 数（ 第 26 週 → 第 27 週 ）は 31 例 → 22 例 と 減 少 。報 告 の

あ っ た 疾 患 は 、 ① 感 染 性 胃 腸 炎 （ 7 例 → 11 例 ） 、 ② A 群 溶 連 菌 咽 頭 炎 （ 5 例

→ 3 例 ） 、 ② 水 痘 （ 10 例 → 3 例 ） 、 ② ヘ ル パ ン ギ ー ナ （ 4 例 → 3 例 ） 、 ⑤ 突

発 性 発 疹 （ 4 例 → 2 例 ） で あ っ た 。                  （ 柳 生  記） 
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【月報告対象感染症（性感染症・薬剤耐性菌感染症）発生状況（【月報告対象感染症（性感染症・薬剤耐性菌感染症）発生状況（【月報告対象感染症（性感染症・薬剤耐性菌感染症）発生状況（【月報告対象感染症（性感染症・薬剤耐性菌感染症）発生状況（6666 月月報）】月月報）】月月報）】月月報）】      平 成 24 年 6 月 に 、奈 良 県 内 の 定 点 医 療 機 関 よ り 保 健 所 に 届 出 の あ っ た 月 報 告

対 象 感 染 症 の 報 告 数 は 以 下 の 通 り で す 。  

 

・ STD 患 者 数 （ 人 ）  疾 患 名 ＼ 報 告 月  6 月  前 月 （ 5 月 ）  報 告 数  定 点 当 た り報 告 数  報 告 数  定 点 当 た り報 告 数  性 器 ク ラ ミ ジ ア 感 染 症  8 0.89 ６  0.67 性器ヘルペスウイルス感染症 ３  0.33 ３  0.33 尖 圭 コ ン ジ ロ ー マ  1 0.11 ３  0.33 淋 菌 感 染 症  3 0.33 ８  0.89  
・ 薬 剤 耐 性 菌 感 染 症 患 者 数 （ 人 ）   疾 患 名 ＼ 報 告 月  6 月  前 月 （ 5 月 ）  報 告 数  定 点 当 た り報 告 数  報 告 数  定 点 当 た り報 告 数  メチシリン耐性黄色ブドウ球菌感染症 38 6.33 31 5.17 ペニシリン耐性肺炎球菌感染症 11 1.83  6 1.00 薬 剤 耐 性 緑 膿 菌 感 染 症   1 0.17  2 0.33 薬剤耐性アシネトバクター感染症   0 0  0 0  

（ 感 染 症 情 報 セ ン タ ー  記 ）  

 

 

【病原体（ウイルス）検出情報（平成【病原体（ウイルス）検出情報（平成【病原体（ウイルス）検出情報（平成【病原体（ウイルス）検出情報（平成 24242424 年年年年 6666 月）】月）】月）】月）】    

病 原 体 定 点 医 療 機 関 か ら 保 健 環 境 研 究 セ ン タ ー ウ イ ル ス チ ー ム に 搬 入 さ れ た 検

体 の 、 6 月 に お け る ウ イ ル ス 検 出 状 況 は 以 下 の 通 り で す 。     患 者 数 （ 平 成 24 年 6 月 検 出 分 ）  検 出 病 原 体  北 和  中 和  南 和  臨  床  診  断  名  ロ タ  A  4 1 感 染 性 胃 腸 炎 (5) ノ ロ  GⅡ   1 3 感 染 性 胃 腸 炎 (4) ア デ ノ  2  2  扁 桃 炎 (2) イ ン フ ル エ ン ザ  B  2  イ ン フ ル エ ン ザ (2)  
（ 保 健 環 境 研 究 セ ン タ ー  記 ）  
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夏のこどもの感染症に   ご注意…. 

 

こ れ か ら 待 望 の 夏 休 み夏 休 み夏 休 み夏 休 み － － － し か し 、 夏 は 夜 更 か し や 、 高

温 度 、 多 湿 度 な ど か ら 食 欲 不 振 が 続 い て 、 な に か と 体 調 を 崩

し が ち で す 。 そ ん な 子 供 た ち を ね ら っ て い る ウ イ ル ス 性 の 感

染 症 が あ り ま す 。 そ の 代 表 的 な 感 染 症 に つ い て 幾 つ か ご 紹 介

い た し ま す 。  

 

 

手足口病手足口病手足口病手足口病     空気感染、経口感染空気感染、経口感染空気感染、経口感染空気感染、経口感染     （症状）（症状）（症状）（症状）手 の ひ ら 、 足 の 裏 、 ひ ざ 、 お し り 、 口 腔 内 に 特 有 の 水 泡 様 の 発 疹 が で き 、 か ゆ み を伴 い ま す 。発 疹 は 2～ 3 日 で 褐 色 の 斑 点 と な り 、そ の 後 消 え て し ま い ま す 。口 腔 内 の 水 泡 はや ぶ れ る と 水 が し み て 痛 み を 伴 い ま す 。 こ の た め 口 か ら も の が 食 べ ら れ な く な り 、 脱 水 症に な る こ と も あ り ま す 。 最 も か か り や す い 年 齢 は 1～ 5 歳 で す が 、 成 人 も 感 染 し ま す 。  （潜伏期間）（潜伏期間）（潜伏期間）（潜伏期間）3～ 4 日      （原因ウイルス）（原因ウイルス）（原因ウイルス）（原因ウイルス）コ ク サ ッ キ ー ウ イ ル ス 、 エ ン テ ロ ウ イ ル ス  （感染経路）（感染経路）（感染経路）（感染経路）咽 頭 か ら の 飛 ま つ 感 染 か 、患 者 便 中 に 排 泄（ 約 1 ヶ 月 排 泄 ）さ れ た ウ イ ル ス の経 口 感 染 が 考 え ら れ ま す 。  
 

ヘルパンギーナヘルパンギーナヘルパンギーナヘルパンギーナ     空気感染空気感染空気感染空気感染     （症状）（症状）（症状）（症状）手 足 口 病 と 似 て い ま す が 、突 然 の 発 熱 に 続 く 咽 頭 の 発 赤 、口 腔 内 の 小 水 疱 が 特 徴 的で す 。 や が て 水 泡 は 破 れ て 潰 瘍 と な り ま す 。 発 熱 は 2～ 4 日 程 度 で 解 熱 し 、 そ の 後 発 疹 も消 失 し ま す 。  （潜伏期間）（潜伏期間）（潜伏期間）（潜伏期間）2～ 4 日    （原因ウイルス）（原因ウイルス）（原因ウイルス）（原因ウイルス）コ ク サ ッ キ ー ウ イ ル ス  （（（（感染経路）感染経路）感染経路）感染経路）手 足 口 病 と 同 じ 。  
 

伝染性紅斑伝染性紅斑伝染性紅斑伝染性紅斑     （りんご病）（りんご病）（りんご病）（りんご病）     空気感染空気感染空気感染空気感染         （症状）（症状）（症状）（症状）咳 、鼻 汁 、軽 い 発 熱 後 、左 右 の 頬 が り ん ご の 様 に 赤 く な る 発 疹 が で ま す 。り ん ご ほっ ぺ 病 と も 言 わ れ て い ま す 。発 疹 が 出 る ７ ～ 10 日 前 に 軽 い か ぜ 症 状 が 出 ま す が 、実 は 発 疹が 出 る 前 が 一 番 体 内 に ウ イ ル ス が 多 く 、 感 染 力 が 強 い と き で す 。 紅 斑 時 期 に な る と ウ イ ルス の 力 を う し な い 、 人 に う つ さ な い と 言 わ れ て い ま す 。 ワ ク チ ン は あ り ま せ ん 。  （潜伏期間）（潜伏期間）（潜伏期間）（潜伏期間）約 1 週 間   （原因ウイルス）（原因ウイルス）（原因ウイルス）（原因ウイルス）パ ル ボ ウ イ ル ス   
プール熱プール熱プール熱プール熱     （咽頭結膜熱）（咽頭結膜熱）（咽頭結膜熱）（咽頭結膜熱）     飛まつ感染、空気感染飛まつ感染、空気感染飛まつ感染、空気感染飛まつ感染、空気感染     （症状）（症状）（症状）（症状）夏 か ぜ 疾 患 の ひ と つ で 、プ ー ル を 介 し て 流 行 す る こ と が 多 い の で プ ー ル 熱 と も 呼 ばれ て い ま す 。38～ 40℃ の 高 熱 が 4～ 7 日 程 度 続 き ま す 。喉 が 赤 く 腫 れ 4～ 5 日 間 痛 み ま す 。咳 が 出 て 、 扁 桃 腺 炎 を 伴 う こ と も 多 く な り ま す 。 目 が 赤 く 充 血 し 、 痛 み 、 目 や に が 出 て 目を 開 け て い る の が つ ら く な り ま す 。 こ の ほ か に 頭 痛 、 食 欲 不 振 、 吐 き 気 、 下 痢 、 鼻 水 な どの 一 般 的 な か ぜ の 症 状 が で る こ と も あ り ま す 。  （潜伏期間）（潜伏期間）（潜伏期間）（潜伏期間）約 1 週 間    （原因ウイルス）（原因ウイルス）（原因ウイルス）（原因ウイルス）ア デ ノ ウ イ ル ス  （予防）（予防）（予防）（予防）タ オ ル の 貸 し 借 り は や め ま し ょ う 。  

（ 保 健 環 境 研 究 セ ン タ ー  記 ）  

 

 

こ れ ら の 内 容 は 以 下 の ホ ー ム ペ ー ジ で さ ら に 詳 し く ご 覧 い た だ け ま す  

ア ド レ ス  http://www.pref.nara.jp/dd_aspx_menuid-27874.htm 


