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平 成 23 年 12 月 9 日  金 曜 日    
                              奈 良 県 感 染 症 情 報 セ ン タ ー      （ 奈 良 県 保 健 環 境 研 究 セ ン タ ー 内 ）  N a r a  I D S CN a r a  I D S CN a r a  I D S CN a r a  I D S C              今 週 の今 週 の今 週 の今 週 の 概 要概 要概 要概 要         今 週 の 感 染 症 情 報      気 に な る 話 題  ～ ノ ロ ウ イ ル ス の 二 次 感 染 を 防 ぐ た め に ～    （（（（ 調 査 週 ）調 査 週 ）調 査 週 ）調 査 週 ）     平 成平 成平 成平 成 22223333 年年年年                         第第第第 44448888 週週週週             11111111 月月月月 28282828 日 （ 月 ） ～日 （ 月 ） ～日 （ 月 ） ～日 （ 月 ） ～ 11112222 月月月月 6666 日 （ 日 ）日 （ 日 ）日 （ 日 ）日 （ 日 ）      奈 良 県 お よ び 二 次 医 療 圏 別 発 生 状 況   （ 奈 良 県 上 位 5 疾 患 ）（ ５ 週 前 か ら の 動 向 ）  順 位  疾  患  定 点 当 り  奈 良 県  北  部  中  部  南  部  1 感 染 性 胃 腸 炎  3.60  ↑  ↑  → ～ ↑  ↑ ↑  2 Ａ 群 溶 連 菌 咽 頭 炎  1.43  →  ↑  →  ↓  3 水 痘  0.86  →  ↓  ↑  →  4 手 足 口 病  0.60  → ～ ↓  → ～ ↓  → ～ ↓  ↓  5 RS ウ イ ル ス 感 染 症  0.54  →  →  → ～ ↓  →    県 北 部 地 区 概 況県 北 部 地 区 概 況県 北 部 地 区 概 況県 北 部 地 区 概 況     報 告 数 は 136例 で 、 前 週 報 告 の 129例 か ら や や 増 加 。 上 位 5疾 患 は 、① 感 染 性 胃 腸 炎 、 ② A群 溶 連 菌 咽 頭 炎 、 ③ RSウ イ ル ス 感 染 症 、 ④ 手 足 口 病 、 ⑤ 水 痘 の順 。 感 染 性 胃 腸 炎 の 報 告 数 （ 60例 ） は 、 増 加 。 A群 溶 連 菌 咽 頭 炎 の 報 告 数 （ 28例 ）も 、 増 加 。 手 足 口 病 の 報 告 数 （ 8例 ） も 、 増 加 。 水 痘 の 報 告 数 （ 7例 ） は 、 減 少 。 RSウ イ ル ス 感 染 症 の 報 告 数（ 12例 ）は 、や や 減 少 。な お 、イ ン フ ル エ ン ザ 定 点 よ り 、郡山 HC管 内 か ら 2週 連 続 で 1例 の 報 告 が あ っ た 。郡 山 HC管 内 基 幹 定 点 か ら 、マ イ コ プ ラズ マ 肺 炎 が 3例 報 告 さ れ た 。ま た 、奈 良 市 HC管 内 眼 科 定 点 か ら は 、流 行 性 角 結 膜 炎 の報 告 が 1例 あ っ た 。                         （ 村 井  記 ）  県 北 部 外 来 状 況 ：県 北 部 外 来 状 況 ：県 北 部 外 来 状 況 ：県 北 部 外 来 状 況 ： 外 来 患 者 数 は 予 防 接 種 や 健 診 を 除 け ば 多 く な い 。 奈 良 市 西 部 地 区 では ノ ロ ウ イ ル ス に よ る 感 染 性 胃 腸 炎 の 流 行 が 始 ま っ て い る 。 溶 連 菌 咽 頭 炎 が 小 児 から 成 人 ま で 流 行 し て い る 。 咳 が 1－ 2 週 続 き 来 院 さ れ る 方 が 小 学 生 か ら 成 人 ま で 目立 つ 。 検 査 は 行 っ て い な い が マ イ コ プ ラ ズ マ か と 思 わ れ る も の も あ る 。 （ 矢 追  記 ）    
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県 中 部 地 区 概 況県 中 部 地 区 概 況県 中 部 地 区 概 況県 中 部 地 区 概 況  報 告 数 は 47 週 の 117 例 か ら 、 48 週 は 125 例 と や や 増 加 し た 。 上位 の 5 疾 患 （ 47 週 → 48 週 ） は 、 ① 感 染 性 胃 腸 炎 （ 44 例 → 51 例 ） 、 ② A 群 溶 連 菌咽 頭 炎 （ 30 例 → 20 例 ） 、 ③ 水 痘 （ 12 例 → 16 例 ） 、 ④ 手 足 口 病 （ 8 例 → 13 例 ） 、⑤ 咽 頭 結 膜 熱 （ 7 例 → 8 例 ） の 順 で あ っ た 。 感 染 性 胃 腸 炎 は や や 増 加 し 1 位 、 A 群 溶連 菌 咽 頭 炎 は 減 少 も 2 位 に 、水 痘 は 増 加 し 3 位 に 、手 足 口 病 も 増 加 し 4 位 に 、RS ウイ ル ス 感 染 症 は 横 ば い で 7 位 と な っ た 。イ ン フ ル エ ン ザ の 報 告 が 桜 井 HC よ り 1 例 あっ た 。眼 科 定 点 か ら は 葛 城 HC よ り 流 行 性 角 結 膜 炎 1 例 の 報 告 が あ っ た 。基 幹 定 点 から は 葛 城 HC よ り マ イ コ プ ラ ズ マ 肺 炎 2 例 の 報 告 が あ っ た 。      （ 德 田  記 ）  県 中 部 外 来 状 況県 中 部 外 来 状 況県 中 部 外 来 状 況県 中 部 外 来 状 況 ： 外 来 数 は 予 防 接 種 を 除 き 僅 か に 増 加 程 度 。 感 冒 、 高 熱 、 咳 の 例 が 多い 。 数 例 の 乳 幼 児 で RS 迅 速 陽 性 例 、 年 長 児 で 典 型 レ ン ト ゲ ン 像 の マ イ コ プ ラ ズ マ例 が あ り 流 行 が あ る 様 子 。 感 染 性 胃 腸 炎 も あ る が 、 嘔 吐 の ノ ロ ウ イ ル ス 様 が 少 し 、ロ タ ウ イ ル ス は ま だ な い 。 他 に Ａ 群 溶 連 菌 感 染 症 、 伝 染 性 紅 斑 、 手 足 口 病 が ま だ 僅か ず つ あ る 。                           （ 岡 本  記 ）         県 南 部 地 区 概 況県 南 部 地 区 概 況県 南 部 地 区 概 況県 南 部 地 区 概 況  報 告 数（ 第 47 週 → 第 48 週 ）は 18 例 → 29 例 と 増 加 。報 告 の あ っ た疾 患 は 、 ① 感 染 性 胃 腸 炎 （ 8 例 → 15 例 ） 、 ② 水 痘 （ 5 例 → 7 例 ） 、 ③ 突 発 性 発 疹 （ 1例 → 3 例 ）、④ RS ウ イ ル ス 感 染 症（ 0 例 → 2 例 ）、④ A 群 溶 連 菌 咽 頭 炎（ 1 例 → 2 例 ）で あ っ た 。                             （ 柳 生  記 ）  県 南 部 外 来 状 況県 南 部 外 来 状 況県 南 部 外 来 状 況県 南 部 外 来 状 況 ： 外 来 患 者 数 は 横 這 い 。 RS ウ イ ル ス 感 染 症 が 第 48 週 で 3 週 間 ぶ りに 見 ら れ た 。 ノ ロ ウ イ ル ス が 疑 わ れ る （ ロ タ 、 ア デ ノ 迅 速 陰 性 ） 感 染 性 胃 腸 炎 が 保育 所 な ど で 流 行 し 始 め た 。在 宅 児 で ロ タ ウ イ ル ス 陽 性 例 も散発的に 1 例 あ っ た 。水痘 、 A 群 溶 連 菌 咽 頭 炎 が や や あ っ た が 、 流 行 性耳下腺炎その 他 は認め ず 。 イ ン フ ルエ ン ザ を 疑う例 は ま だ な い 。                    （ 山 本  記 ） 
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キャップに２杯をキャップに２杯をキャップに２杯をキャップに２杯を    （約５（約５（約５（約５mlmlmlml×２）×２）×２）×２）    漂 白 剤  （塩素濃度（塩素濃度（塩素濃度（塩素濃度 5555～～～～6%6%6%6%））））    

【 気 に な る 話 題【 気 に な る 話 題【 気 に な る 話 題【 気 に な る 話 題     ～～～～ ノ ロ ウ イ ル ス の 二 次 感 染 を 防 ぐ た め にノ ロ ウ イ ル ス の 二 次 感 染 を 防 ぐ た め にノ ロ ウ イ ル ス の 二 次 感 染 を 防 ぐ た め にノ ロ ウ イ ル ス の 二 次 感 染 を 防 ぐ た め に ～ 】～ 】～ 】～ 】   今 年 11 月下旬か ら 、 ノ ロ ウ イ ル ス に よ る施設内集団感 染 症 や食中毒事例 が相次 い で 報告 さ れ て い ます。 ノ ロ ウ イ ル ス は 、 患 者 の糞便や 吐物か ら 二 次 感 染 を起こし ます。ここでは 、 二 次 感 染 防止の た め の消毒方法に つ い てご紹介い た し ます。   （重要）消毒薬、ペーパー タオル 、ビニー ル袋等を準備し 、 マ スク、 手袋を つ け ること 。      １ 、１ 、１ 、１ 、 患 者 の患 者 の患 者 の患 者 の 糞 便 や 嘔 吐 物糞 便 や 嘔 吐 物糞 便 や 嘔 吐 物糞 便 や 嘔 吐 物     ・  処理を 行う人以外 は近づけ な い 。  ・  ペーパータオルで 外 から 内側に折り込むように拭き取り、ビニール袋に密閉、廃棄する。  ・  拭き取り後、残っ た ウ イ ル ス を不活化する た め塩素系消毒剤を充分散布する 。  ・  処理後は 、窓を開け る な ど し て換気 を充分行う。   ２ 、２ 、２ 、２ 、 嘔 吐 物 ・ 便 が 付 着 し た 衣 類 ・ シ ー ツ ・ タ オ ル な ど嘔 吐 物 ・ 便 が 付 着 し た 衣 類 ・ シ ー ツ ・ タ オ ル な ど嘔 吐 物 ・ 便 が 付 着 し た 衣 類 ・ シ ー ツ ・ タ オ ル な ど嘔 吐 物 ・ 便 が 付 着 し た 衣 類 ・ シ ー ツ ・ タ オ ル な ど     ・  付着し た も の はビニー ル に密閉し廃棄する 。  ・  廃棄し な い も の は 85℃、 1 分以上 の 加 熱 ま た は 1000 ppm（ 0.1％）塩素系消毒液に 30 分浸す。   ３ 、３ 、３ 、３ 、 ト イ レ の 便 座 ・ ド ア ノ ブ な どト イ レ の 便 座 ・ ド ア ノ ブ な どト イ レ の 便 座 ・ ド ア ノ ブ な どト イ レ の 便 座 ・ ド ア ノ ブ な ど     ・  200 ppm（ 0.02%）塩素系消毒液に浸し た タオル で拭き と る 。  ・  使用し た タオル はビニー ル袋に密閉し廃棄する 。      ◆◆◆◆ ノ ロ ウ イ ル ス に 効 く 消 毒 薬 の 作 り 方ノ ロ ウ イ ル ス に 効 く 消 毒 薬 の 作 り 方ノ ロ ウ イ ル ス に 効 く 消 毒 薬 の 作 り 方ノ ロ ウ イ ル ス に 効 く 消 毒 薬 の 作 り 方 ◆◆◆◆      1000ppm1000ppm1000ppm1000ppm 消 毒 液消 毒 液消 毒 液消 毒 液     200ppm200ppm200ppm200ppm 消 毒 液消 毒 液消 毒 液消 毒 液                （参考）厚生労働省「ノ ロ ウ イ ル ス に関するＱ＆Ａ」     URL: http ://www.mhlw.go. jp/ topics/syokuchu/kanren/yobou/040204-1 .h tml  （ 感 染 症 情 報 セ ン タ ー  記 ）  
・漂白剤は、成分に次亜塩素酸ナトリウムが入っていることを確認する。 （商品名：キッチンハイター、キッチンキレイキレイ除菌・漂白など） ・希釈後、有効成分が分解するので消毒薬の使い残りは捨てる。 

500ml500ml500ml500ml のペットボトルにのペットボトルにのペットボトルにのペットボトルに    入れ、水を満たす入れ、水を満たす入れ、水を満たす入れ、水を満たす    
2000ml2000ml2000ml2000ml のペットボトルにのペットボトルにのペットボトルにのペットボトルに    入れ、水を満たす入れ、水を満たす入れ、水を満たす入れ、水を満たす    


